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Mûsø naujasis þurnalas „Reabilitacijos moks lai: 
slauga, kineziterapija, ergoterapija“ iðaugo ið þurnalo 
„Kineziterapija“, kurá pradëjome spaus dinti norëdami 
Lietuvoje skleisti kineziterapijos praktikos naujoves ir 
ne tik jas. Tai buvo Lie tuvos kineziterapeutø draugijos 
sumanytas ir spausdinamas leidinys. Po kurio laiko 
leidome þurnalà kartu su Lietuvos kûno kultûros 
akademija. Taèiau tai nebuvo mokslinis leidinys, didþioji 
straips niø dalis – metodinio pobûdþio. Pagrindinis þurnalo 
„Kineziterapija“ tikslas – bandyti uþpildyti specialios, 

... jei nori ką pasiekti, tai ir pasieksi. Gali prireikti 
kantrybės, labai sunkaus darbo, tikros kovos ir daug 
laiko; tačiau pasiekti galima. Šis tikėjimas būtina bet 
kokios veiklos, kurios besiimi, sąlyga.

Margo Jones (1913–1955)

MIELI SKAITYTOJAI!

kineziterapeutams skirtos, literatûros spragas. Lietuviø 
kalba tokios beveik nebuvo.

Per deðimtmetá reabilitacija ir slauga þen gë didþiulá 
þingsná pirmyn ne tik praktikos, bet ir mokslo srityje 
– daktaro disertacijas jau skai èiuojame deðimtimis. 
Nusprendëme, kad Lietuvos reabilitacijos ir slaugos 
specialistams reikia bendro mokslinio leidinio, nes 
iðaugome ið vienos specialybës rëmø, pasidarë svarbus 
tarpprofesinis mokslinis bendradarbiavimas. Tikiu, 
kad mokslo þinios padës praktikams rasti geriausius, 
tinkamiausius bei veiksmingiausius metodus ir priemones 
reabilitacijos metu, slaugant pacientus. 

Þurnalo „Reabilitacijos mokslai: slauga, kine-
ziterapija, ergoterapija“ Redaktoriø kolegija numatë tokià 
þurnalo misijà: tarpdisciplininiø moksliniø tyrimø sklaida, 
tarptautinio mokslininkø bendradarbiavimo skatinimas 
ir plëtra, galimybë ir sàlygos pradedantiesiems 
mokslininkams pristatyti savo moksliniø tyrimø 
rezultatus.

Mes pradedame eiti mokslo þiniø skleidimo keliu. Ko 
gero, tai nebus labai tiesus ir lygus kelias, bet tik einantys 
pasiekia tikslà.

Linkiu visiems, kas kuria ir spausdina ðá þurnalà, 
visokeriopos sëkmës, o skaitytojams mokslinio smalsumo 
ir susidomëjimo mûsø leidiniu!

Doc. dr. Gražina Krutulytë
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Seniai pastebëta, kad didþiausi mokslo pa sie kimai 
randasi ðalinant ribas tarp mokslø. Ðiø dienø reabilitacijos 
ir slaugos mokslas tai patvirtina, nes jis integruoja 
daugelá kitø. Bûtent – nervø fiziologijà ir psichologijà, 
biomechanikà ir judesiø valdymà, molekulinæ biologijà 
ir genetikà, reabilitacijà ir slau gà, mokymo teorijà ir 
sociologijà, bioinþinerija ir sistemø valdymà, matematikà 
ir filosofijà, sveikà protà ir logikà, intuicijà ir patirtá. 
Tikiuosi, kad naujasis mokslinis þurnalas „Reabilitacijos 
mokslai: slauga, kineziterapija, ergoterapija“ prisidës 
prie aiðkesnio supratimo, kas yra geras reabilitacijos 
ir slaugos mokslas, gera praktika. Neabejoju, kad ðis 
þurnalas bus ne tik mokslininkø „proto laboratorija“, 
bet ir ðiuolaikinë kelrodë praktikams. Taèiau viskas dar 
prieðakyje. Todël linkiu sëkmës, kantrybës kuriant ir 
plëtojant naujà þurnalà, skleidþiant modernià reabilitacijos 
ir slaugos kultûrà.

Lietuvos kūno kultūros akademijos rektorius
prof. habil. dr. Albertas Skurvydas

Dþiugu, nes rankose naujas Lietuvos mokslinës ir 
akademinës visuomenës leidinys „Reabilitacijos mokslai: 
slauga, kineziterapija, ergoterapija“. Taigi sveikatos 
mokslø tyrëjai jau turi þurnalà, kuriame galës pasidalyti 
tyrimø atradimais reabilitacijos ir slaugos srityse.

Reabilitacijos ir slaugos mokslai pakankamai jauni 
pasaulyje ir þengia tik pirmuosius þingsnius Lietuvoje. 
Taèiau per 18 Lietuvos Nepri klausomybës metø padaryta 
labai daug. Lietuvai tapus Europos Sàjungos nare, 
vyksta intensyvûs pokyèiai tiek reabilitacijos ir slaugos 

Klaipėdos universiteto rektorius 
prof. habil. dr. Vladas Žulkus

praktikoje, tiek reabilitacijos ir slaugos mokslø srityje. 
Klaipëdos universiteto mokslininkai, praktikai aktyviai 
daly vau ja Lietuvoje ir uþsienyje organizuojamuose 
renginiuose: konferencijose, seminaruose, vasaros 
mokyklose ir kt.

Po ð. m. sausio 22 d. ir 23 d. Klaipëdos uni ver-
sitete ávykusiø tarptautinës konferencijos Bal  ti jos šaliø 
indëlis á slaugos tyrinëjimus (angl. Baltic Contribution in 
Nursing Research) ir Europos slaugos mokslo aka de mijos 
(angl. European Academy of Nursing Science – EANS) 
mokslininkø suvaþiavimo galima dràsiai teigti, kad visos 
Lietuvos ir Klaipëdos universiteto mokslininkai – slaugos 
mokslo lyderiai Rytø Euro poje. Renginiuose dalyvavo 
per 200 dalyviø ið 15 ðaliø: Lietuvos, Latvijos, Estijos, 
Bulgarijos, Ðvedijos, Suomijos, Norvegijos, Nyderlandø, 
Danijos, Belgijos, Jungtinës Karalystës, Airi jos, 
Ispanijos, Portugalijos, Graikijos. Praneðimus skaitë 
þymiausieji Europos universitetø (Lundo universiteto, 
Turku universiteto, Kingo karaliðkojo koledþo, Kingstono 
universiteto, Londono universiteto, Manèesterio uni-
versiteto, Mast richto universiteto, Liuveno katalikiðkojo 
uni ver siteto, Barselonos universiteto, Lisabonos uni-
versiteto ir kt.) profesoriai. Jie puikiai ávertino Lietuvos 
pasiekimus ir potencialà. 

Paþymëtina, kad konferencijoje dalyvavo keturiø ISI 
moksliniø þurnalø Journal of Clinical Nursing, Journal of 
Interprofessional Care, International Journal of Nursing 
Studies, Midwifery, turinèiø aukðtà citavimo indeksà, 
vyriausieji redaktoriai, kurie taip pat labai gerai ávertino 
Lietuvos mokslininkø atliekamus tyrimus. 

Nuoðirdþiai sveikinu Lietuvos reabilitacijos ir slaugos 
specialistus!


