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SANTRAUKA

Straipsnyje nagrinéjama veziméliy krepsinio klasifikacinés sistemos kokybés ir veiksmingumo problema. Atliktas
tyrimas dviem Sios problemos aspektais — isnagrinétas veziméliy krepsinio zaidéjy poziuris § klasifikacine sistemq
ir bandyta issiaiskinti, kokios skirtingo negalios sunkumo laipsnio zaidéjy galimybés dalyvauti varzybose. Anketavimo,
pedagoginio stebéjimo, testavimo metodais buvo tirti 42 nejgaliis ir 8 jgaliis veziméliy krepSinio Zaidéjai. Tyrimo
rezultatai parodé, kad skyrési sunkios (1—1,5 balo) ir lengvesnés negalios (2—2,5; 3—3,5; 4—4,5 baly) fiziniy
ypatybiy, specialiyjy veziméliy krepsinio jgidziy ir zaidimo veiklos rodikliai. Sunkios negalios (1—1,5 balo) zaidéjai
patenkinamai vertina savo zaidimo rezultatus. Daugumos veziméliy krepSinio zZaidéjy poziuris i klasifikacine sistemq

yra teigiamas.

RaktazodZiai: veziméliy krepsinis, klasifikaciné sistema, veZiméliy krepSinio Zaidéjy poziuris i klasifikacine sistemq.

[VADAS

lga laika sportas nejgaliesiems buvo reabilita-
cijos priemoné. Siandien nejgaliyjy sportas
igauna kitg statusa — pripazistamas kaip kiek-
vieno pilieCio teisé. Todéel varzantis skirtingo
negalios sunkumo laipsnio sportininkams tarpusa-
vyje svarbu, kad klasifikacinés atskiry sporto Saky
sistemos garantuoty lygiaverti neigaliyjy daly-
vavima varzybose (Adomaitiené ir kt., 2003).
Mazai tyrinétos atskiry sporto sSaky klasifika-
cinés sistemos, ju teikiamos galimybés dalyvauti
auksciausio lygio neigaliyjy varzybose, siekti
geriausiy rezultaty ir apdovanojimy neigaliyju
sporte (Campbell, Jones, 2002 b). Be to, labai

svarbu istirti, koks paciy neigaliuyjuy pozitris i
atskiry neigaliyju sporto Saky klasifikacines siste-
mas ir ar esama situacija juos tenkina. Tokie tyri-
mai parodo neigaliyjy sporto klasifikacinés siste-
mos veiksminguma, vertinimo ir testy naudojimo
kokybe (Coubariaux, 1994). Kita labai svarbi
sporto klasifikacijos tyrimo problema — ar nejga-
liyjy sporto klasifikacija leidzia skirtingo negalios
sunkumo laipsnio sportininkams dalyvauti varzy-
bin¢je veikloje pagal iSgales, ir jei suteikia — tai
kokias (DePauw, 1994; Brasile, Hedrick, 1990).
Ypac svarbus nejgaliyju sporto Saky klasifikaciniy
sistemy tyrimas, nagrinéjantis daugiau negalios
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tipy. Siuo poziiiriu aktualiis ir reik§mingi veZi-
meliy krepsSinio klasifikacinés sistemos tyrimai
(Sherrill, 1999; Brasile, 1986; Molik, Kosmol,
1999).

Tyrimo tikslas — nustatyti ir jvertinti vezi-
méliy krepsinio zaidéjuy poziiri i klasifikacing
sistema ir galimybes dalyvauti nejgaliyjy varzy-
bose.

TYRIMO METODAI IR
ORGANIZAVIMAS

Naudoti §ie tyrimo metodai:

1. Literatiiros Saltiniy analizé.
2. Anketiné apklausa.

3. Testavimas.

4. Pedagoginis steb¢jimas.

5. Matemating statistiné analizé.

Literattiros Saltiniy analizés metodu siekta
atskleisti pagrindines neigaliyjy klasifikacijos
problemas, lyginant jvairiy autoriy nuomones.

Anketavimo metodu noréta iSsiaiskinti neiga-
liy sportininky poziiiri i veziméliy krepsinio kla-
sifikacing sistema. Tiriant naudotos veziméliy
krepsSinio klasifikacinés sistemos anketos
(Williams, 1994). Anketoje pateikti klausimai apie
negalios tipa, klasifikacija, nustatymo procediira,
pasitenkinima savo klase, galimybes dalyvauti
sporto varzybose ir siekti rezultaty konkrecioje
klasifikacijos klas¢je, pozitiri { minimalios ne-
galios asmeny ir igaliyju dalyvavima neigaliyju
sporte. Neigaliyjy plaukimo ir vezimeliy krepsinio
klasifikaciniy sistemy tinkamumas buvo verti-
namas nuo 1 iki 5 baly. 1 balas skiriamas uz pati
blogiausia vertinima, 5 — uz pati geriausia.

Per 2004 mety tarptautinj turnyra Anyksciuose
ir respublikini cempionatg pedagoginio steb¢jimo
metodu specialiame protokole buvo fiksuojami
vezimeliy krepSinio zaidéjy zaidimo veiklos ro-
dikliai. Tiriant naudota veziméliy krep$inio zaidi-
mo veiklos vertinimo metodika (Hendrick et al.,
1994; Skucas, Stonkus, 2002). Pedagoginio ste-
béjimo metodu bandyta nustatyti, kaip veziméliy
krepsinio zaidimo veiklos rodikliy kaita priklauso
nuo negalios sunkumo laipsnio ir kokias galimy-
bes suteikia veziméliy krepSinio klasifikaciné
sistema skirtingo negalios sunkumo laipsnio Zzai-
déjams varzyby metu. Tuo tikslu vezimeéliy krep-
Sinio zaidéjai pagal negalios sunkumo laipsni
buvo suskirstyti | keturias grupes, atitinkancias
tarptautines veziméliy krepSinio zaidéjy klasifi-
kacijos klases (balus) ir jgaliyjy zaidéju vezi-

méliuose grupg. 1 balo zaidéjai turi sunkig ne-
galia, 4 — lengva. I grupei priskirti 1—1,5 balo
zaidéjai, pagal tarptauting klasifikacing sistema
turintys sunkia negalia; Il — 2—2,5 baly; III —
3—3,5 baly; IV — 4—4.5 baly zaidéjai, turintys
lengvesng negalia; V — igaliis zaidéjai vezimé-
livose.

Testavimo metodu siekta nustatyti, kaip vezi-
meliy krepSinio zaidimo igiidziai ir fizinés ypa-
tybés priklauso nuo negalios sunkumo laipsnio.
Tiriant naudoti greitumo, vikrumo, anaerobinés
iStvermés, kamuolio perdavimo tikslumo, kamuo-
lio varymo, kamuolio metimo i krepsi testai (Sku-
¢as, Stonkus, 2001).

Matemating statistiné analizé buvo atliekama
tyrimo duomenis apdorojant statistinés analizés
programa SPSS 8.0. Statistiniy ry$iy stiprumas
vertintas naudojant chi kvadrato kriteriju (}2) ir
Stjudento kriteriju (t). Tikrinant statistines hipo-
tezes, pasirinkti trys reikSmingumo lygiai: *—
p <0,05 — patikima; ** — p < 0,01 — labai pa-
tikima; *** — p < 0,001 — ypac patikima.

Tiriamasis kontingentas. 2004 m. anketa-
vimo metodu buvo tirti 42 Lietuvos nejgaliis spor-
tininkai (bent kartg per metus dalyvaujantys var-
zybose).

Pedagoginio steb¢jimo ir testavimo metodais
tirti visi 42 neigalis veziméliy krepSinio varzyby
dalyviai. Pagal negalios sunkuma iSskirtos Sios
grupés: 1—1,5 balo — 9 zaidéjai; 2—2,5 baly —
15; 3—3,5 baly — 7; 4—4,5 baly — 11. Tiria-
mujy amzius — 16—47 metai. Zaidimo staZo
vidurkis — 5 metai. Testavimo metodu dar tirti 8
igalis asmenys, zaidziantys veziméliuy krepSini.
Amzius — 19—25 metai, treniruoc¢iy stazas —
1—3 metai.

REZULTATAI

Veziméliy krepSinio klasifikacija numato gali-
mybg kartu su nejgaliais zaidéjais vietinio ir na-
cionalinio lygio varzybose dalyvauti ir jgalie-
siems, taCiau jiems neleidziama to daryti tarptau-
tinése varzybose. Anketinés apklausos duome-
nimis, dauguma Lietuvos veziméliy krepS§inio
zaidéju nesutinka, kad ji zaisty ir jgalieji
(zr. 1 pav.). Dauguma veziméliy krepsinio zaidéju
pasisako, kad igalieji dalyvauty rekreaciniu lyg-
meniu ir tik maza ju dalis uz tai, kad jie dalyvauty
varzybose. Daugiau zaidéjy, turinciy pacia sun-
kiausia (1—1,5 balo) ir maziausia negalia (4—
4,5), lyginant su kity grupiu zaidéjais (2—2,5;
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1 lentelé. Nejgaliyjy, ZaidZianciy veZiméliy krepSinj,
pasitenkinimas klasifikacijos klase ir galimybe Zaisti

(balai)

2 lentelé. Nejgaliyjy, ZaidZian¢iy veziméliy krepSinj,
poziiris | jgaliyjy galimybes siekti rezultato (%)

Pastaba. * — p <0,05, ** — p<0,01, *** —
p <0,001, lyginant jgaliyjy galimybes ir 1—1,5 balo
bei minimalios negalios kiekvienos grupés zaidéjuy
pozitirio procenting israiska atskirai.

1 pav. Nejgaliyjy, ZaidZian¢iy veZiméliy krepSinj,
poZziiiris | jgaliyjy dalyvavima nejgaliyjy sporte

2 pav. Veziméliy krepSinio Zaidéjy pasitenkinimas
klasifikacijos klase

Pastaba. ** — p <0,01; *** — p < 0,001, lyginant
kiekvienos grupés patenkinty ir nepatenkinty klasi-
fikacijos klase zaidéju reikSmes.

3 pav. Nejgaliy krepsininky pozitris | skirtuma tarp
igaliyjy ir minimalios negalios Zaidéjuy

Pastaba. ** — p <0,01; *** — p < 0,001, lyginant
kiekvienos grupés rodiklius atskirai.

Bda Pasitenkinimas Pasitenkinimas Zaidimo Statistinis
klasifikacijos klase rezultatais reik§mingumas
1—15 4.8 24 p<0,001
2—25 44 3,6 p<0,05
3—35 43 4,0 p<01
4—45 49 4.8 p<01
- . . Igalieji greiciau gali DTN
Bala it rertata neg | PSSk renutaanegy | (S BELE
oot minimalios negalios oot s
1—1,5 balo zaidéjai Faidgjai 2—4 baly zaidéjai
1—15 Q4xx* 14 22
2—25 89** 28 26
3—35 86* 46 53
4—45 83* 48 51
Y E1—15b. ® 2—25b. O03—35b. 04—45h.
()
100+ 87 92 89 g7

Rekreaciniu lygmeniu

Varzybiniu lygmeniu

I§ viso nedalyvauty

100+

O Patenkinti B Nepatenkinti

Q***

o4 *

1—15 2—25 3—35 4—45 Balai
% ‘ [ Skiriass M Nesiskiria [ Neturi nuomonés
1007 87*** 89*** 94***

1—15

2—25 3—35

4—45

Balai
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Grupé alieji 3 lentelé. Skirtingo negalios sunkumo laipsnio vezi-
Testas Parameras 1—15bda | 2—25bda | 3—35baa | 4—45baa | .0 o Iméliy krepSinio Zaidéjy fiziniy ypatybiy ir Zaidimo
jgudziy testy rodikliai ( X +
30s Anaerobiné 68,92* +9,13 | 75,82+ 7,46 | 7586+ 8,16 | 78,94+ 7,31 | 73,74+ 542 e ! ! (Xzx S)_( )
vaziavimo, | iStvermé
m
20m Greitumas 7,24* + 0,47 6,2+ 0,28 6,62+056 | 637+0,29 | 694+0,32
sprinto, s
Vaziavimo | Vikrumas 15,80** +1,82 | 17,33+1,73 | 176+152 | 1768+1,26 | 168+ 1,24
astuonetu
Kamuolio Vezimélioir 12,62** + 1,53 | 1567+ 1,09 | 1582+ 1,27 | 159+1,06 | 1493+ 1,12
varymo kamuolio
astuonetu valdymas
Tolimy Tolimy metimy 9,54* £ 231 992+224 | 11,24+362 | 11,68+386 | 103+215
metimy { i krepsi
krepsi tikslumas Pastaba. DidZiausias statistiskai reik§mingas skirtumas
Metimy i | Metimo { krepsi | 36,72* £538 | 426+4,27 | 4652+605 | 51+713 | 4532522 |arp grupiy:
krepsi i§ tikslumas * .
artimy ir —p< 0,05;
vidutiniy ** _— p<0,01;
nuotoliy **% _p<0,001, lyginant I grupés rodiklius su II, III,
Kamuolio | Kamuolio 27,8592 | 282+425 | 3033+ 7,63 | 31,83+ 6,21 | 29,82+328 ||V ir V.
perdavimo | perdavimo
tikslumas
: — i . i i i |4 lentelé. Skirtingos negalios veziméliy krepSinio
Grupé | 1—1,5baai 2—2,5baai 3—3,5balai 4—A45 balai g g u P
ertis | _ | Geriar | Gariar | - | caiar Zaidéjy Zaidimo rodikliy vidurkiai per vienerias
Veiksmai X sias X sas X sas |rungtynes (2004 m. duomenys)
Zaidimo trukmé, min 30 40 34 40 37 40 38 40
Kamuolio perdavimai 8 13 11 15 19 23 20 28
Varymas 3,8 8 10 14 12 19 20 29
Metimai i | I$ arti ir Mete 5 11 7 13 9 15 16 19
krepsi | vid e [ 15| 43 | 22 | 55 | 56| 63 | 72| 79
nuotolio
Tikslu- | 30 33 31 42 37 39 40 43
mas, %
I3 toli Mete 0 0 0,4 0,8 0,5 1 1 1,4
Imete 0 0 0 0 0,1 0,25 0,3 0,5
Tikslu- 0 0 0 0 14 40 33 50
mas, %
I8 viso Mete 5 11 7.4 13,8 | 9,5 16 17 20,4
[mete 1,5 4,3 2,2 5,5 5,7 6,55 7,5 8,4
Tikslu- | 30 33 30 32 34 42 36 44
mas, %
Baudos metimai Mete 1 1 1 3 2 5 4 8
Imete 0 0,25 0,3 0,8 0,6 2,7 1,6 4
Tikslu- 0 0,25 33 39 38 42 40 50
mas, %
Pelnyti taskai 2 9 5 12 11 15 17 21
Atkovoti kamuoliai 2 4 3 5 3 8 7 9
Asmeninés prazangos 1 1 2 1 2 2 1 2
Rezultatyviis perdavimai 1 3 1 2 2 2 1 3
Technikos klaidos 2 3 1 2 2 4 2 3
Metimy blokavimai 0 1 1 1 2 2 2 3
Perimti kamuoliai 1 2 1 1 2 3 2 2
Uztvaros 2 6 3 5 2 6 2 8
Prasiverzimai 0 2 1 2 1 3 2 2

3—3,5), sutinka, kad igalieji dalyvauty veziméliuy
krepsinio varzybose (atitinkamai 12, 14 ir 8, 6%).

Dauguma veziméliy krepSinio zaidéjy paten-
kinti savo klasifikacijos klase (zr. 2 pav.). Dau-
giausia ja patenkinti 1—1.,5 (92%) ir 4—4,5
(94%) baly zaidéjai. Nepatenkinty daugiausia tarp
3—3,5 baly zaidéju (27%).

Tyrimas parod¢, kad pasitenkinimas klasifika-
cijos klase ne visada atitinka pasitenkinima zaidi-
mo rezultatais varzyby ir treniruo¢iy metu. Di-

dziausias neatitikimas pastebétas tarp 1—1,5 ir
2—2.5 baly zaidéju (zr. 1 lent.). Kity klasifika-
cijos klasiy zaidéjai (3—3.,5 ir 4—4,5 baly) yra
patenkinti ir klasifikacijos klase, ir zaidimo re-
zultatais.

Daugelis neigaliyju, zaidzian¢iy veziméliy
krep$ini, teigia, kad néra didelio skirtumo tarp
igaliyjy ir minimalios negalios zaidéju (3 pav.).
Taip mano beveik visi 4—4,5 baly zaidéjai.

Dauguma nejgaliyjy krepSininky mano, kad
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igalieji, nors ir zaisdami vezimélyje, daug leng-
viau ir grei¢iau gali pasiekti gerus rezultatus
(2 lent.). Visy klasiy zaidéjai mano, kad jgalieji
gali lengviau pasiekti puikius veziméliy krepSinio
rezultatus negu 1—1,5 balo zaidéjai. Tik nedidelé
dalis 1—1,5 balo (14%) ir trecdalis 2—2,5 baly
(28%) zaidéjy ir beveik pusé 3—3,5 baly (46%) ir
4—4.,5 baly (48%) zaidéjy mano, kad jgalieji gali
greiciau pasiekti puikius rezultatus negu mini-
malios negalios zaidéjai. Mazesné dalis 1—1,5 ir
2—2,5 baly zaidéjy bei pusé 3—3,5 ir 4—4.,5 baly
apklaustyjuy mano, kad igalieji gali grei¢iau pa-
siekti rezultata negu 2—4 baly zaidéjai.

Skirtingo negalios sunkumo laipsnio veziméliy
krepS$inio zaidéjuy fiziniy ypatybiy ir Zaidimo igi-
dziy tyrimo duomenys parodé, kad statistiskai pati-
kimai blogesni buvo visy tirty fiziniy ypatybiy ir
zaidimo igtidziy 1—1,5 balo zaidéjy rodikliai, lygi-
nant juos su kity klasiy zaidéjy rodikliais (3 lent.).

Visy klasiy anaerobinés iStvermés rodikliai,
isskyrus 1—1,5 balo zaidéjy, buvo adekvatis.
Geriausius greitumo rodiklius pasieké 2—2,5 baly
zaidéjai, blogiausius — 1—1,5 balo ir jgalieji.
Vikrumo ir veziméliy krepsinio zaidimo jgudziai
blogiausi 1—1,5 balo zaidéjy, o kity grupiy ro-
dikliai buvo adekvatis. 2—2,5, 3—3.5, 4—4,5
baly zaidéjy anaerobinés iStvermes, vikrumo,
greitumo rodikliai i§ esmés nesiskyré. Taip pat
mazai skyrési ir veziméliy krepSinio Siy klasiy
zaidéjy igiudziy rodikliai.

Igaliyjuy zaidéjy tirty fiziniy ypatybiy rodikliai
buvo blogesni negu 2—4,5 baly zaid¢jy, taciau
geresni negu sunkiausios negalios (1—1,5 balo)
zaidéju. Vezimeliy krepSinio igiidziy tyrimas pa-
rod¢, kad kiek blogesni jgaliyjy kamuolio varymo
ir metimo i§ tolimy nuotoliy rodikliai, o kity igt-
dziy (metimo i§ artimy ir vidutiniy nuotoliy, ka-
muolio perdavimo tikslumo) rodikliai atitiko
nejgaliyju zaidéjy rodiklius.

Skirtingo negalios sunkumo laipsnio veziméliy
krepsinio varzybinés veiklos tyrimai parodé, kad
1—1,5 balo zaidéjai atliko maziausiai veziméliy
krepsinio technikos veiksmy, taciau visy kity klasiy
(2—2,5; 3—3.5; 4—4.,5) zaidimo trukmés per
rungtynes rodikliai buvo adekvatts (4 lent.).

REZULTATU APTARIMAS

Veziméliy krepSinio klasifikaciné sistema in-
tegruoja skirtingo negalios tipo ir sunkumo laips-
nio zaidéjus. Tyrimas parode, kad pagal negalios
tipa Lietuvos veziméliy krepSinio komandose

daugiausia zaidzia asmenys, kuriems amputuotos
galiinés, ir nejgalieji, patyrg nugaros smegeny
pazeidimus. Pagal negalios sunkumo laipsni kiek
maziau yra 1—1,5 balo zaidéjy, daugiausia — 2
baly. Veziméliy krepsinio klasifikaciné sistema
garantuoja komandy pusiausvyros principa, kuris
sako, kad penki kiekvienos komandos zaidé¢jai
aikstéje neturi virSyti 14 baly. Atliktas tyrimas
parod¢, kad ne tik komandinis pusiausvyros prin-
cipas, bet ir galimybé sunkesnés negalios zaidé-
jams dalyvauti varzybose kartu su lengvesnés
negalios zaidé¢jais tai garantuoja. Panasts duo-
menys gauti ir kity tyréju (Abu et al., 1998;
Cambell, Jones, 2002 a; Goosey-Tolfrey et al.,
2002).

Dauguma autoriy (Hedrick et al.,1994; Molik,
Kosmol, 1999) nurodo skirtingas minimalios ne-
galios ir jgaliyjy zaidéjy isitraukimo i veziméliy
krepsinio sporta galimybes. Kaip argumenta, ko-
dél igalieji neturéty dalyvauti veziméliy krepsinio
varzybose, jie nurodo nejgaliyju nenora ju itraukti
1 varzybing veikla. Tyrimo rezultatai patvirtina
$iuos duomenis: dauguma Lietuvos veziméliy
krepsSinio zaidéjuy pasisako uz tai, kad jgalieji
dalyvauty tik rekreaciniu veziméliy krepSinio
lygmeniu. Atsiranda prieStaravimas, nes dauguma
nejgaliy sportininky galvoja, kad néra didelio
skirtumo tarp minimalios negalios ir igaliyjuy zai-
déju, o juk minimalios negalios zaidéjy dalyvavi-
mas nesukelia jokiy abejoniy. Vadinasi, dauguma
ypac sunkios negalios zaidéjy menkai vertina savo
galimybes pasiekti rezultata zaidimo metu ir kon-
kuruoti su jgaliaisiais, kurie gali daugiau pasiekti
Uz juos visose gyvenimo srityse, kartu ir zaisdami
veziméliy krepsini. Nors zaidimo igudziy verti-
nimas rodo, kad igalieji ne visada pasiekia geres-
nius rezultatus negu lengvesnés ar minimalios
negalios zaidé¢jai. Taigi galima daryti prielaida,
kad mazy baly zaidéjy nenora itraukti | varzybing
veikla igaliuosius lemia psichologinés priezastys,
susijusios su menku savo galimybiy vertinimu.

Dauguma veziméliy krepSinio zaidéju paten-
kinti savo klasifikacijos klase. Tai sutampa su kity
autoriy panasiy tyrimy rezultatais (Wooten, 1992;
Brasile & Hedrick, 1996; Springle, 1998). Taciau
sunkios negalios zaidéjai nepatenkinti arba vidu-
tiniskai patenkinti savo zaidimo rezultatais. Gali-
ma daryti prielaida, kad sunkios negalios (1—1,5;
2—2,5 baly) zaidéjai turi maziau galimybiy igyti
gery vezimeéliy krep$inio {giidziy ir pasiekti pui-
kius zaidimo veiklos rezultatus. Tai patvirtina ir
veziméliy krepSinio igiidziy ir varzybinés veiklos
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rodikliai.

Fiziniy ypatybiy ir veziméliy krepSinio zaidi-
mo igiudziy tyrimas parodé, kad visy testy ro-
dikliai (perdavimo tikslumo ir kamuolio metimo i
krepsi 18§ tolimy nuotoliy) 1—1,5 balo zaidéju
buvo kur kas blogesni negu kity grupiy zaidéju
(2—2,5; 3—3.,5; 4—4,5 baly). Kity zaidéjy klasi-
fikaciniy grupiy fiziniy ypatybiy ir veziméliy
krepS$inio igidziy rodikliai statistiskai reikSmingai
nesiskyré. Sio tyrimo rezultatai sutampa su pana-
Saus pobiidzio kity autoriy tyrimais. Fiziniy ypaty-
biy ir veziméliy krepSinio igiidziy testavimas vyko
ir tarp igaliy zaidéjy, kurie 1—2 metus treni-
ruojasi veziméliy krepSinio komandose. Tyrimo
rezultatai parodé, kad igaliyju zaideju fiziniy
ypatybiy ir vezimeliy krepS$inio jgtidziai yra vidu-
tiniski, ir né vienas i$ rodikliy (i§skyrus 1—1,5
balo zZaidéjuy) nevirsija nejgaliyjy zaidéju rodikliy.
Tai rodo, kad vien tik atsiséde i vezimélj ir pasi-
trenirave 1—2 metus jgalieji nepasiekia gery
vezimeliy krepSinio rezultaty.

Vezimeéliy krepSinio varzybinés veiklos tyri-
mas parodé, kad zaidimo kiekybiniai ir kokybiniai
rodikliai priklauso nuo negalios sunkumo laipsnio.
Daugiausia veiksmy per rungtynes atlieka nedi-
dele ir minimalia negalia turintys (4—4.5 baly)
zaidéjai. Jie atlieka daugiausia kamuolio per-
davimu, metimy | krepsj ir geriau negu kity klasiy
zaidéjai varo kamuoli. Kur kas maziau veiksmu,
lyginant su kitomis klasémis, atlieka sunkiausios
negalios (1—1,5 balo) zaidéjai. Tai rodo, kad
sunkios negalios zaid¢jai, nors jiems klasifikaciné
veziméliy krepSinio sistema per komandinj Zai-
déju baly lygiavos principa garantuoja vieta aiks-
téje (vidutinis$kai zaidzia po 30 min per rungty-
nes), taiau varzybinéje veikloje ju galimybés
ribotos, nes jie pagal zaidimo rodiklius negali
varzytis su aukstesniy klasiy zaid¢jais. Taigi vezi-
meliy krepS$inio klasifikaciné sistema garantuoja
sunkios negalios Zaidéju dalyvavima veziméliy
krepS$inio veikloje Salia mazesng negalia turinciy
zaidéju, tadiau vertinant zaidéju varzybing veikla
reikalingas tikslesnis sunkios negalios zaidéju
ivertinimas, kuris irodyty ju naudinguma zaidimo
metu. PrieSingu atveju vezimeliy krepsinio klasi-
fikaciné sistema negarantuoja lygiavercio sunkios

negalios (1—1,5 balo) zaidéjuy pasirodymo var-
zyby ir treniruociy metu. Mazesniy pazeidimy
turin¢iy 2—2,5 baly zaidéjy kiekybiniai ir koky-
biniai rodikliai statistiSkai patikimai nesiskyré nuo
3—3,5 baly zaidéjy rodikliy. Tai rodo, kad Sie
zaidéjai turi panaSias galimybes pasiekti gerus
rodiklius varzybinés veiklos metu.

Apibendrinant veziméliy krepsinio klasifika-
cinés sistemos anketinés apklausos, testavimy ir
pedagoginio stebé¢jimo tyrimuy duomenis galima
teigti, kad veziméliy krepsinio klasifikaciné siste-
ma i§ esmés garantuoja skirtingo negalios sun-
kumo laipsnio zaidéjy lygiavert] dalyvavima vezi-
meliy krepSinio veikloje. Tac¢iau biitina pakore-
guoti vezimeliy krepSinio varzybinés veiklos ver-
tinima, papildomai registruojant sunkios (1—1,5
balo) negalios zaidéju naudingus veiksmus
varzybuy metu.

ISVADOS

1. ISryskéjo teigiamas veziméliy krepSinio zaidejuy

pozitris i klasifikacing sistema:

zaidéjai pasisako, kad igalieji dalyvauty vezi-

méliy krepsSinio varzybose tik rekreaciniu lyg-

meniu;

dauguma zaidéju patenkinti savo klasifikacijos

klase;

lengvesnés negalios (2—4,5 baly) zaidéjai ge-

rai ir labai gerai vertina savo zaidimo rezul-

tatus;

sunkios negalios (1—1,5 balo) zaid¢jai paten-

kinamai vertina savo zaidimo rezultatus.

2. Isryskéjo Sios skirtingo negalios sunkumo

laipsnio veziméliy krepsinio zaidéju dalyva-

vimo varzybose galimybés:

skyrési sunkios (1—1,5 balo) ir lengvesnés

negalios (2—2,5; 3—3,5; 4—4.,5 baly) zaidéju

fiziniy ypatybiy, specialiyjy vezimeéliy krep-

Sinio igudziy ir zaidimo veiklos rodikliai;

i§ esmés nesiskyré 2—2.5, 3—3,5, 4—4.5 baluy

zaidéjy fiziniy ypatybiy, specialiyjuy veziméliy

krepsinio igtidziy ir zaidimo veiklos rodikliai;

* nesiskyre igaliyju ir 2—4 baly neigaliyju zai-
déju fiziniy ypatybiy ir specialiyjy veziméliy
krepsinio igiidziy rodikliai.
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ATTITUDE OF WHEELCHAIR BASKETBALL PLAYERS TO
CLASSIFICATION SYSTEM AND THEIR POSSIBILITY OF
PARTICIPATING IN COMPETITIONS

Kestutis Skucas
Lithuanian Academy of Physical Education, Kaunas, Lithuania

ABSTRACT

The article analyses the problems of efficiency of wheelchair basketball classification system. Two
aspects of this problem were under research — the attitude of wheelchair basketball players to classification
system and possibility of wheelchair basketball players of different impairment to participate in competitions.
By methods of questionnaires, pedagogical observation, tests 42 disabled and 8 able-bodied wheelchair
basketball players were under research. The research results revealed that among athletes of different
impairment physical features, specific basketball skills were significantly different, players with severe
disability evaluated their playing results satisfactorily, the attitude to wheelchair basketball classification
system of most wheelchair basketball players was positive.

Keywords: wheelchair basketball, classification system, attitude of wheelchair basketball players to
classification system.
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