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Rosita Lekaviciené. Docenté socialiniy moksly (psichologijos) daktaré. Kauno technologijos universiteto Psichologijos katedros vedéja.
Moksliniy tyrimy kryptis — socialiné asmenybés psichologija, organizacijy psichologija.

SANTRAUKA

Siuolaikinéje diskusijoje apie vertybiniy orientacijy prigimtj ir pobidj iSsiskiria dvi kryptys: 1) vertybé traktuojama
kaip nuoroda i tikslq ir ji iskyla pries Zzmogy kaip tai, kas turi biiti; 2) vertybé suprantama kaip realiai funkcionuo-
Jjanti, t. y. kaip socialinio elgesio reguliatorius. Straipsnyje pristatomas empirinis tyrimas, kurio tikslas — nustatyti,
ar vertybiy eiliskumo virsinéje esancios individo vertybés yra aktyviai funkcionuojancios, ar, priesingai, yra siekia-
mybeé, idealas, ,, kazko trikumas . Tiriamieji — 630 Lietuvos aukstyjy mokykly studenty. Tyrimui naudota R. Ullrich
ir R. de Muynck (1998 d) metodika ,, Mano dabartiniy vertybiniy orientacijy anketa”. Nustatyta, kad studenty ver-
tybiniai prioritetai yra ,,saves realizacija ir nepriklausomybé (M = 2,16; o = 0,56), ,, pripazinimas ir pagyrimas
(M=2,09;06=0,57),, palankumas ir pagalba“ (M = 2,08, o = 0,56). Pastaroji vertybé dazniausiai ir realizuojama
gyvenime (M = 1,89; o = 0,46). Studentams maziausiai vertinga ,,ramaus gyvenimo ir atsipalaidavimo * vertybé
(M= 1,42; 0 = 0,91) bei ,,galéjimas valdyti ir turéti jtakos kitiems* (M = 1,43; o = 0,83). Nustatyta statistiskai
reikSminga teigiama koreliacija (p = 0,000) tarp visy vertybiy reik§mingumo tiriamajam ir tarp tq vertybe atitinkancio
elgesio poreiskio daznumo. GlaudzZiausias rySys tarp vertybés reik§mingumo ir tq vertybe atitinkancio elgesio po-
reiskio daznumo uzfiksuotas pagal ,, Kontakty ir bendravimo “, ,, Valdzios ir jtakos*, ,, Ramybés ir atsipalaidavimo *
skales (visi T, = 0,42; p = 0,000). Taigi galima teigti, kad vertybés atlieka socialinio elgesio reguliatoriaus vaidmenj
ir rodo ketinimq veikti kurioje nors asmenybés socialinio aktyvumo srityje.

RaktaZodZiai: vertybinés orientacijos, vertybiniai prioritetai, elgesys.

[VADAS

ertybiy problematika yra labai plati, nes

bet kuri Zzmogaus gyvenimo sfera (nuo

paciy asmeniskiausiy ir intymiausiy
iki bendriausiy, globaliy, socialiniy) gali biiti
tiriama per vertybiy prizme¢ (Kublickiené ir
Rapoportas, 1999). Tyrimus S$ioje srityje ap-
sunkindavo (ir apsunkina) vertybés (vertybinés
orientacijos) apibrézimo problema ir apskritai
abejonés dél konstrukto empirinio gyvybingumo
(Rauchfleisch, 1994; Rost, 1995). Psichologijos
zodynuose vertybiné orientacija aiSkinama

kaip individo doroviniy, socialiniy, politiniy,
estetiniy nuostaty sistema, programuojanti visg
zmogaus veikla, nulemianti svarbiausia elgesio
krypti (Psichologijos Zodynas, 1993; Kpamxuii
ncuxonoeuyeckuii crogaps, 1985). Siuolaikinéje
diskusijoje apie vertybiniy orientacijy prigimtj ir
pobudi iSsiskiria dvi kryptys:

1. Vertybé traktuojama kaip nuoroda i tiksla
ir ji i8kyla prie§ Zzmogu kaip tai, kas turi biiti,
o ne tai, kas yra. Vaizdumo délei tai gali buti
palyginama su paprasciausiais fiziologiniais
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poreikiais — kuo alkanesni esame, tuo maistas
skanesnis, kuo labiau suSal¢ — tuo labiau dziugina
kambario Siluma ir pan. Taigi vertybé individui tuo
svarbesné, kuo,,alkanesnis® tos vertybés atzvilgiu
yra individas.

2. Vertybé suprantama kaip realiai funkcio-
nuojanti, t. y. kaip socialinio elgesio reguliatorius,
kuris rodo ketinima veikti kurioje nors asmenybés
socialinio aktyvumo srityje. Taigi jei individui
kazkas yra vertinga, tai tas , kazkas“ nuolat ir
realizuojama.

Siame straipsnyje pristatomas empirinis
tyrimas, kurio objektas — studenty vertybinés
orientacijos. Tyrimo tikslas — nustatyti, ar
vertybiy eiliSkumo virsunéje esancios individo ver-
tybés yra aktyviai funkcionuojancios, t.y. ar jos
yra aktyviai veikiancios, ,,gyvos, besireiskiancios
kasdienéje veikloje, ar, prieSingai, yra siekiamybe,
idealas, ,,kazko trikumas®. Buvo tiriami jvairiy
Liectuvos universitety studentai.

Uzdaviniai:

1. Nustatyti studenty vertybinius prioritetus.

2. Ivertinti ry$j tarp vertybés reikSmingumo
tirlamajam ir tarp ta vertybe atitinkanc¢io elgesio
poreiskio daznumo.

Kadangi tyrimo metu buvo naudota vokieciy
psichologu R. Ullrich ir R. de Muynck (1998 d)
metodika, hipoteze formulavome pagal minéty
autoriy pristatomus teorinius ir empirinius ty-
rinéjimus.

Hipotezé: vertybé pagal svarbos eiliSkuma
uzima tuo aukStesne vieta, kuo labiau individui jos
»triksta®. Kitaip tariant, Zemesnius jvertinimus
daznumo skaléje turéty gauti tos vertybés, kurios
studentams yra reikSmingesnés, t. y. kurios gauna
auks$tesnius jvertinimus vertingumo skaléje.

TYRIMO METODIKA

Tiriamieji — Lietuvos aukstyjy mokykly
(KTU, LZUU, KMU, LVA) II—IV kursy studentai.
Istirta 630 studenty — 423 moterys ir 197 vyrai.
Tiriamyjy amzius — nuo 18 iki 29 mety. Didziaja
imties dali (97%) sudaré tiriamieji iki 23 mety
amziaus.

Tyrimo metodika. Vertybiniy orientaciju
tyrimui naudota R. Ullrich ir R. de Muynck
(1998 d) ,,Mano dabartiniy vertybiniy orientaciju
anketa®. Ji sudaryta i§ septyniy skaliy VPR
»Pripazinimas ir pagyrimas“, VKO , Kontaktai
ir bendravimas®, VPA ,,Palankumas ir pagalba®,
VDU ,,Didelés pajamos ir nuosavybé, VSA ,,Saves

realizacija ir nepriklausomybé, VVA , Valdzia ir
itaka“, VRA , Ramybé ir atsipalaidavimas®, kurios
savo ruoztu dar yra skaidomos i 6—10 smulkesniy
punkty. Pavyzdziui, skalé VVA , Valdzia ir jtaka“
susideda i$ tokiy punktu: biti teisiam; nurodinéti;
igyvendinti savo valiq; biiti pranaSesniam uz kitus
ir pan. Kiekviena punkta studentas turi jvertinti
nuo —3 iki 3 baly pagal tai, kas jam gyvenime
yra apskritai vertinga, nesiejant minimy vertybiy
su konkrec¢iomis situacijomis. Paskui nuo 0 iki
3 vertinamas kiekvienas punktas pagal tai, kaip
daznai per pastaraji laikotarpi studentas taip elgési,
tai patyré ar taip daré. Sios skalés atitinkamai
ivardytos DPR, DKO, DPA, DDU, DSA, DVA,
DRA.

Duomeny statistiné analizé atlikta panaudojus
statistinés analizés sistema SPSS for Windows
(Kamuuawmn, 2002).

REZULTATAI

Panaudojus Kolmogorovo—Smirnovo kri-
terijy, pirmiausia patikrintos suderinamumo
hipotezés: iverCiy skirstiniai pagal visus skaliy
punktus VPR (1, 2, 3, ..., 10), VKO (1, 2, 3, ...,
10), VPA (1, 2, 3, ..., 10), VDU (1, 2, 3, ..., 9),
VSA(1,2,3,...,10), VVA (1, 2, 3, ..., 6), VRA
(1,2, 3, ..., 6), taip pat VID_VPR, VID VKO,
VID VPA, VID VDU, VID VSA, VID VVA,
VID VRA (¢ia santrumpa VID _ rodo, kad imamas
atitinkamos skalés vidurkis) yra normalis. Visos
tikrintos hipotezés atmestos (visi p < 0,05),
t. y. visy iverciy skalése minéti skirstiniai néra
normaliis, todél atliekant tolimesnius skaiiavimus
buvo naudoti neparametriniai metodai. Patikrinus
nepriklausomumo hipotezes, visos nulinés hipo-
tezés buvo atmestos, t. y. statistiSkai irodyta, kad
VPR (1, 2,3, ..., 10), VKO (1, 2, 3, ..., 10), VPA
(1, 2,3, ...,10), VDU (1, 2, 3,4, 7, 9), VSA (1,
2,3,...,10), VVA (1, 2, 3, ..., 6), VRA (1, 2, 3,
..., 6) ir atitinkami DPR (1, 2, 3, ..., 10), DKO (1,
2,3,...,10), DPA (1, 2, 3, ..., 10), DDU (1, 2, 3,
4,7,9), DSA (1, 2,3, ...,10), DVA (1, 2, 3, ...,
6), DRA(1, 2, 3, ..., 6) rodikliai yra priklausomi.
Ta pati operacija atlikta ir su skaliy vidurkiy
rodikliais (VID ): visos nulinés hipotezés buvo
atmestos. Kitaip tariant, buvo irodyta VID_VPR,
VID_ VKO, VID_VPA, VID_VDU, VID_VSA,
VID VVA, VID VRA ir atitinkamy VID DPR,
VID DKO, VID DPA, VID DDU, VID DSA,
VID DVA, VID DRA rodikliy priklausomybé.
Toliau analizuojant sarySius buvo pasirinktas
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Rodikliai ' " IStandartinis ' " IStandartinis 1 lent?lé‘ S“kalés ,,.Pripaiinimasvir
N | Vit Pt Vs LG parimee (PR DPD sprie
VPR skalés punktai (VPR) (DPR)
VPR 1 stropumas 623 1,71 1,22 1,74 0,71
VPR 2 sumanumas 623 2,43 0,74 1,87 0,63
VPR 3 atkaklios pastangos 623 2,30 1,00 1,92 0,81
VPR 4 uolumas 622 1,53 1,10 1,44 1,13
VPR 5 istvermingas darbas 621 1,89 1,27 1,77 0,88
VPR 6 dideli pasiekimai 622 2,09 1,04 1,32 0,76
VPR 7 s¢kmé 623 2,43 0,91 1,75 0,74
VPR 8 garb¢ 622 1,70 1,23 1,37 0,83
VPR 9 istvermé 622 2,40 0,88 1,94 0,80
VPR 10 gebéjimas jgyvendinti 622 2,45 0,82 1,83 0,75
Rodikliai N Vidurkis S;i‘(’i‘;;‘;}‘s‘s Vidurkis S;ir;i?;t;:f ﬁﬁ:?fiif'}avlf?o 11<ro '3&'3?2‘;'3?3-
VKO skalés punktai (VKO) (VKO) (DKO) (DKO) moji statistika
VKO 1 sutikti pazistamus 622 1,99 0,92 2,33 0,71
VKO 2 lankyti renginius 622 1,55 1,21 1,45 0,83
VKO 3 pazinti naujus zmones 621 2,01 1,06 1,56 0,84
VKO 4 iSeiti | vieSuma, 622 1,61 1,40 1,60 0,94
VKO 5 gebéti pakviesti 623 1,72 1,05 1,55 0,83
VKO 6 ka nors veikti 621 2,38 0,88 2,45 0,68
VKO 7 kaupti naujus jspudzius 620 2,17 0,96 1,96 0,84
VKO 8 islaikyti iniciatyva 623 1,76 1,18 1,61 0,77
VKO 9 mégti Surmulj ir jvairove 623 1,27 1,54 1,71 0,94
VKO 10 patirti nuotykius 621 2,01 1,16 1,75 0,94
Rodikliai N \Ei\(/i;i()is S;igij;t;‘l‘s‘s \E}()i;i()is Séigij;t}‘)‘l‘;s giigg;;ﬁlefrDP:IZI)IIZ;)T::;:&.
VPA skalés punktai (VPA) (DPA)
VPA 1 paguoda 623 1,59 1,40 1,51 0,81
VPA 2 visokeriopas apriipinimas 623 1,64 1,29 1,47 0,86
VPA 3 globa 621 1,19 1,41 1,37 0,90
VPA 4 saugumo jausmas 622 2,43 0,84 1,86 0,85
VPA 5 démesys 623 2,20 0,89 2,04 0,73
VPA 6 pasikalbéjimas 623 2,26 1,03 2,30 0,74
VPA 7 kai klausia mano nuomonés 622 1,95 0,92 1,97 0,70
VPA 8 kai a$ patiriu §velnuma 623 2,32 0,95 1,96 0,83
VPA 9 supratingumas 622 2,53 0,69 2,01 0,72
VPA 10 draugiskumas 623 2,69 0,61 2,40 0,65

ranginés koreliacijos Kendalio fau-b koeficientas,
nes jis, misy poziiiriu, §iuo atveju yra tinkamesnis
nei Spirmeno koeficientas (Cekanavigius, Mu-
rauskas, 2001 a, b).

Trumpai aptarsime gautus rezultatus pagal
atskiras skales.

Skalé ,,Pripazinimas ir pagyrimas“. Kaip
labai reik§mingas vertybes studentai nurodé
asmeniniy pastangy reikalaujanc¢ius dalykus —
gebéjimg igyvendinti, sumanuma, iStverme, taip
pat ir nuo individo nepriklausanti dalyka — sékme.

Santykiskai maziau vertingais laikomi uolumas,
stropumas ir garbé. Savo elgesiu studentai
dazniausiai demonstruoja iStverme, atkaklias
pastangas ir savikriti§kiausiai ivertina savo dideliy
pasiekimy geb¢jimus (zr. 1 lent.).

Apskaiciavus Kendalio koreliacijos koefici-
entus tarp vertybés reikSmingumo ir tarp ta vertybe
atitinkancio elgesio poreiskio daznumo gauta, kad
visi koeficientai buvo statistiSkai reik§mingi ir
igijo reik§mes nuo Zemiausios tarp punkto VPR 7
sékmeé ir DPR 7 (T, = 0,14; p = 0,000) — iki
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4 lentelé. Skalés ,Didelés pajamos Rodikliai | standartinis | .. [ Standartinis

ir nuosavybé (VDU ir DDU) ap- N Vidurkis | T L opis | Vidutkis |5 i

raSomoji statistika VDU skalés punktai (VDU) (VDU) (DDU) (DDU)
VDU 1 uzsiimti i§skirtiniu hobiu 623 1,32 1,42 0,92 0,90
VDU 2 mégautis visisku technikos 623 1,38 1,40 1,09 0,84
komfortu
VDU 3 daznai leisti sau nusipirkti naujy 622 1,39 1,36 1,10 0,77
drabuziy
VDU 4 keliaujant gyventi prabangiuose 623 0,82 1,65 0,31 0,58
viesbuciuose
VDU 5 jgyti pastovy turta 623 2,16 1,05 0,62 0,78
VDU 6 galéti pasistatyti nama 623 1,93 1,21 0,21 0,55
VDU 7 vazinéti i$taigingu automobiliu 623 1,34 1,40 0,45 0,74
VDU 8 stilingai isirengti busta 623 1,86 1,16 0,54 0,78
VDU 9 plétoti versla 619 2,10 1,19 0,38 0,71

.5 lentel‘é - Skalés ,,S'avgs real.lizacija Rodikliai .. . |Standartinis| ,., .. |Standartinis

ir ne]v)rlkl'c.l_usom.yb‘e“ (VSAir DSA) N Vidurkis nuokrypis Vidurkis nuokrypis

apraSomoji statistika VSA skalés punktai (VSA) (VSA) (DSA) (DSA)
VSA 1 realizuoti save 622 2,35 0,91 1,56 0,76
VSA 2 likti sau i§tikimam 623 2,43 0,79 2,12 0,76
VSA 3 i§saugoti savigarba 623 2,65 0,64 2,32 0,67
VSA 4 suteikti savo gyvenimui prasme¢ 622 2,67 0,73 1,82 0,83
VSA 5 priimti nepriklausomus sprendimus 623 2,16 0,93 1,71 0,75
VSA 6 neturéti sau ko prikaisioti 623 1,47 1,51 1,25 0,81
VSA 7 nenukrypti nuo savo jsitikinimy 621 1,78 1,16 1,72 0,76
VSA 8 vykdyti savo pareigas 622 2,21 0,94 2,05 0,71
VSA 9 padéti laiméti teisybei 623 2,06 1,02 1,55 0,83
VSA 10 gyventi vardan ko nors iSliekancio 621 1,79 1,29 1,42 0,97

auksciausios tarp punkto VPR 8 garbé ir DPR 8
(T, = 0,45; p=0,000).

Skalé ,,Kontaktai ir bendravimas*. Labiausiai
vertinami Sios skalés punktai yra nuolatiné veikla
ir naujy ispidziy potyris. Nuolatinis veikimas,
kaip ir pazistamy sutikimas, studenty yra ivertinti
kaip dazniausiai patiriamos vertybés (zr. 2 lent.).

Sioje skaléje koreliacijos koeficientai
yra didesni nei ankstesnéje: maziausias rysys
pastebimas tarp VKO 1 susitikti paZistamus ir tarp
atitinkamy daznumo jver¢iy DKO 1(T, = 0,33;
p = 0,000), o didziausia koreliacija uzfiksuota tarp
VKO 9 mégti Surmulj ir jvairove ir atitinkamuy
tverciy DKO 9 (¢ia — T, = 0,55; p = 0,000).

Skalé ,,Palankumas ir pagalba“. Studenty
labiausiai vertinamas yra draugiS$kumas ir supra-
tingumas. Beje, draugiSkumas yra laikomas gana
daznai patiriama vertybe — pagal §i punkta daznio
iverciai yra aukSc¢iausi. Reciausiai studentai pa-
tiria (arba demonstruoja kity atzvilgiu) globa
(zr. 3 lent.).

Sios skalés visi koreliacijos koeficientai tarp
vertybés svarbumo ir jos poreiskio elgesyje yra
reik§mingi ir svyruoja nedaug — nuo T, = 0,21

(p = 0,000) tarp punkto VPA 4 saugumo jausmas
ir DPA 4 iki T, = 0,35 (p = 0,000) tarp punkto
VPA 1 paguoda ir DPA 1.

Skalé ,,Didelés pajamos ir nuosavybé«. Si
skalé iSsiskiria ypa¢ Zemais dazniy vertinimais, t. y.
studentai turi palyginti nedaug galimybiy daznai
patirti Sias vertybes — galéti pasistatyti nama,
keliaujant gyventi prabangiuose vieSbuciuose,
plétoti versla. Taciau biitent verslo plétra ir pasto-
vaus turto jgijima jie laiko vertingiausiais dalykais,
kai tuo tarpu gyvenimas prabangiuose viesbuciuose
visiSkai nesureik§minamas (Zr. 4 lent.).

Skalé i$siskiria i$ kity ir tuo, kad tik joje aptikti
trys punktai, kuriuose vertybés vertingumo lygis ir
»gavimo* daznis néra susij¢. Kitaip tariant, néra
ry$io tarp VDU 5 jgyti pastovy turtq, VDU 6 galéti
pasistatyti namq ir VDU 8 stilingai jsirengti biistq
bei atitinkamy daznio jver¢iy. Glaudziausias rysys
fiksuojamas tarp VDU 1 uzZsiimti isskirtiniu hobiu
ir DDU 1 (T, = 0,40; p = 0,000), o silpniausias
tarp VDU 7 vazinéti istaigingu automobiliu ir
DDU 7 (T, = 0,14; p = 0,000).

Skalé ,,Saves realizacija ir nepriklausomybé“.
Ypac aukstus jvercius Sioje skaléje gauna noras
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Rodikliai ‘ " [Standartinis ‘ " Istandartinis 6 lente}é‘ Skalés ,,Valvdiia 1r itak'a“
N \Ei;i\lji(;s nuokrypis \E]];j\u/r}\(;s nuokrypis SII(ZA ir DVA) apraSomoji statis-
VVA skalés punktai (VVA) (DVA)
VVA 1 biti teisiam 622 2,13 0,92 1,97 0,63
VVA 2 nurodinéti 620 0,28 1,61 1,20 0,82
VVA 3 jgyvendinti savo valig 622 1,57 1,22 1,54 0,76
VVA 4 autoriteto svarba 622 1,76 1,21 1,38 0,78
VVA 5 biti pranasesniam uz kitus 622 1,26 1,37 1,37 0,70
VVA 6 kelti susizavéjima 621 1,58 1,14 1,68 0,76
Rodikliai N Vidurkis Srtlir(‘)i‘;ry‘;‘;‘s Vidurkis Sﬁiﬁiﬁﬁs Zaizr:fll;asska(lffslz: ﬁmgﬁiira?fféz-
VRA skalés punktai (VRA) (VRA) (DRA) (DRA) | ™M statistika
VRA 1 biti visai vienam 622 0,33 2,00 1,25 0,90
VRA 2 paprasCiausiai patyléti 620 1,00 1,60 1,52 0,81
VRA 3 apmastyti 622 2,14 0,96 2,14 0,72
VRA 4 mégautis gamtos tyla 622 1,87 1,24 1,43 0,99
VRA 5 svajonés ir fantazijos 622 1,93 1,13 2,15 0,86
VRA 6 atitriikti nuo visko 622 1,23 1,60 1,12 0,91

suteikti savo gyvenimui prasme ir iSsaugoti savi-
garba. Pastaroji vertybé ir dazniy skaléje gauna
didziausius jvercius, t. y. studentai tai neretai
demonstruoja realiame gyvenime, kaip kad ir bu-
vima iStikimam sau bei savo pareigy vykdyma.
Rami saziné — neturé¢jimas sau ko prikaiSioti —
gauna zZemiausius jvercius ir pagal svarbuma, ir
pagal poreiskio daznuma (zr. 5 lent.).

Skaléje gana dideli koreliacijos koeficientai
pastebimi pagal punktus VSA 10 gyventi vardan
ko nors isliekancio (T, = 0,45; p =0,000), VSA 9
padeti laiméti teisybei (T, = 0,42; p = 0,000) ir
VSA 3 issaugoti savigarbq (T, = 0,40; p = 0,000),
0 zZemiausias — pagal punkta VSA 6 neturéti sau
ko prikaisioti (T, = 0,18; p = 0,000).

Skalé ,,Valdzia ir jtaka“. Studentams pagal
Sig skale yra vertingiausia biti teisiems (dazniy
skaléje taip pat auk$¢iausi jverciai), taciau tai
nesusij¢ su galé¢jimu nurodinéti — pastarasis
punktas gauna zemiausius jvercius tiek pagal
vertinguma, tiek pagal tokio elgesio poreiskio
daznuma (Zr. 6 lent.).

Sioje skaléje i§ $ediy jos punkty net pagal
keturis pastebima gana auksta (didesné nei 0,4)
koreliacija, pavyzdziui, VVA 5 biiti pranasesniam
uz kitus (T, = 0,46; p = 0,000), VVA 2 nurodinéti
(T, = 0,45; p=0,000) ir pan. Silpniausias rySys
tarp VVA 1 biiti teisiam ir DVA 1 (T, = 0,28;
p =0,000).

Skalé ,,Ramybé ir atsipalaidavimas*“. Ma-
Ziausiai vertinga studentams atrodo buti visiSkai
vieniems (taciau ¢ia ypa¢ didelis standartinis
nuokrypis), nors jvertis i§licka teigiamas. Vertin-

giausia studentams — galéjimas apmastyti. Tai,
kaip ir svajojimas bei fantazavimas, dazniausiai
pasireiskia kasdieniame gyvenime (Zr. 7 lent.).

Beje, Sioje skaléje atrasta daugiausia stipriy
koreliacijy pagal visus punktus. Maziausias
reikSmes jgijo koeficientai pagal punktus VRA 2
paprasciausiai patyleti (T, = 0,43; p = 0,000)
ir VRA 3 apmaqstyti (T, = 0,43; p = 0,000), o
didziausia — pagal punkta VRA 5 svajonés ir
fantazijos (T, = 0,53; p =0,000).

REZULTATU APTARIMAS

Apibendrinus duomenis pagal skales ma-
tyti, kad vertingiausios studentams yra saves
realizacijos ir nepriklausomybés vertybés
(M =2,16; o = 0,56), taip pat jiems svarbus yra
pripazinimas ir pagyrimas (M =2,09; ¢ = 0,57),
palankumas ir pagalba (M = 2,08; ¢ = 0,56).
Pastaroji vertybé dazniausiai ir realizuojama
gyvenime (M = 1,89; ¢ = 0,46). Studentams
maziausiai vertingas ramus gyvenimas (M = 1,42;
o =0,91) bei galéjimas valdyti ir turéjimas jtakos
kitiems (M = 1,43; 6 = 0,83) (zr. § lent.).

R. Ullrich ir R. de Muynck (1998 a, b, c) teigi-
mu, prioriteto teikimas pripazinimo bei pagyrimo
vertybéms gali rodyti, kad individas turi atmetimo
baimiy, kad norima apsidrausti prie§ egzistencijos
baimes. Realiame gyvenime, kaip nurodo auto-
riai, nesékmingai susiklos¢ius asmeniniam gy-
venimui, santykiams su artimaisiais, profesinis
darbas neretai tampa ta sritimi, kurioje ieSkoma
pripaZzinimo ir garbés. Jy nuomone, jei artimumo
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8 lentelé. Visy skaliy apibendrinty Standartini Standartini

jver&iy (VID_V... ir VID_D...) ap- Rodikliai N Vidurkis ok iss Vidurkis ok iss

raSomoji statistika Skalés (VID_V...) (VID_Yi’/I?“) (VID_D...) (VID_r]y)?“)
VID_ VPR 616 2,09 0,57 1,69 0,42

Pastaba. VPR — , Pripazinimas ir pa- | VID VKO 615 1,85 0,69 1,80 0,51

gyrimas®; VKO — , Kontaktai ir ben-

dravimas®; VPA — , Palankumas ir VID_VPA 618 2,08 0,56 1,89 0.46

pagalba“; VDU — ,Didelés pajamos | VID VDU 618 1,59 0,89 0,62 0,47

ir nuosavybé“; VSA — , Saves reali- VID VSA 616 216 0.56 1.75 045

zacija ir nepriklausomybé*; VVA — = . 2 ’ ’

,»Valdzia ir jtaka“; VRA — ,Ramybé | VID_VVA 618 1,43 0,83 1,53 0,46

ir atsipalaidavimas®. VID VRA 619 1,42 0,91 1,60 0,54

9 lentelé. Visy skaliy vidutiniy jver- 5

3 1 vertinguma (VID_V...) | 2 Daznu-

¢iy paga guma —ve) | 8 mo | VID_DPR | VID DKO | VID DPA | VID DDU | VID DSA | VID DVA | VID DRA

ir daznumg (VID_D...) koreliaci- | £ |y,

né matrica (Kendalio 7, koeficiento v tingumo

reiksmés) VID_VPR | 023*

Pastaba. ** — p = 0,000. VPR — -

LPripazinimas ir pagyrimas®; VID_VKO 042

VKO — , Kontaktai ir bendravimas®; VID_VPA 0,36%*

VPA — ,,Pallankumas‘ ir pagalba“; VID VDU 0,15%*

VDU — ,,Didelés pajamos ir nuo- -

savybé*; VSA — ,,Saves realizacija ir VID_VSA 0,30

nepriklausomybé; VVA — | Valdzia VID_VVA 0,42%*

ir jtaka“; VRA — ,,Ramybé¢ ir atsipa- VID VRA 0.42%%

laidavimas®.

ir priémimo, pripaZinimo vertybés yra eiliSkumo
pagal svarbga virsuje, t. y. pirminés, tai individas
dazniausiai biina iSmokes tam tikry strategiju,
kurios garantuoja ty vertybiy realizacijg. Anot
autoriy, $iuo atveju neretai pastebimas tokiy
nuostaty prisilaikymas: ,,Kad bi¢iau mégstamas,
visada privalau tenkinti visus lukescius, kad
bii¢iau pripazintas — turiu panaudoti kitus® ir
pan. Sios nuostatos kartu rodo individo baime
biiti nepakankamai Sauniu ir todél — atmestu,
nepripazintu. Kai gynybiné strategija ,,kaip iSvengti
atmetimo® ima virSy prie§ pozityvig strategija
»kaip pasiekti pripazinima‘, krinta asmenybés
saviverté ir teigiamos pasekmés nebeveda prie
saves jtvirtinimo ir savivertés pakélimo. Autoriai
pastebi, kad pripazinimo, artumo siekimas, kai
naudojama tiek pozityvi, tiek gynybiné strategija,
daznai turi tas pacias Saknis — kity akceptacijos
trikuma. Kartais reikia keisti ne tik gynybing
individo strategija, bet ir pozityviaja (pvz., kai
yra akivaizdus atmetimas, individas nepajunta
jokio diskomforto, nes atmetantysis jam buvo
visal nesvarbus).

Idomu pazyméti, kad pastebimas tam tikras
skirtumas tarp misy gauty duomeny ir ty, kuriuos
ketvirtame deSimtmetyje tirdamas suaugusius
zmones gavo H. A. Murray (Jarwinen, Nicholls,
1996): atsiskleidimo vertybé (miisy tyrime tai
atitikty auksciausiai vertintg saves realizacijos
ir nepriklausomybés vertybg) buvo ketvirta

pagal svarba, o svarbiausiomis ivardytos buvimo
priimtam ir dominavimo vertybés. Vertybiniu
orientacijy transformacijq kintant kartoms bei
visuomenés permainy laikotarpiu patvirtino ir
V. Liubinienés ir M. L. Sanden (1997) atlikti
tyrimai. C. A. Hill (1987) analizavo studenty
socialines vertybes ir kaip svarbiausias nurodé
emocine paramgq, pozityvy stimuliavimq, kity
démesingumq. Minétos vertybés yra artimos musy
tyrimo pripazinimo ir pagyrimo, palankumo ir
pagalbos vertybéms.

9 lenteléje pateikti duomenys rodo, kad
nepasitvirtino kelta hipotezé, t. y. buvo gauti
priesingi rezultatai: kylant {ver¢iams pagal vertybés
reikSminguma, kyla ir ta vertybe atitinkancio
elgesio daznumo jveréiai (visos koreliacijos
teigiamos ir statistiSkai reik§mingos). Glaudziausi
ry§iai tarp vertybiniy orientacijy reikSmingumo ir
vertybe atitinkancio elgesio poreiskio daznumo
yra uzfiksuoti pagal ,,Kontakty ir bendravimo®,
,»Valdzios ir itakos®, ,,Ramybés ir atsipalaidavimo*
skales (visi T, = 0,42; p = 0,000) (Zr. 9 lent.).

Galima numanyti, kad pakankamai auksta
koreliacija pagal ,,Kontakty ir bendravimo* bei
»Ramybés ir atsipalaidavimo* skales lémé tos
aplinkybés, kad §ias vertybes atitinkantis elgesys
gali biiti individo realizuojamas savarankiskai,
nepriklausomai nuo aplinkiniy — tai, kas
vertinga, galima ,,paimti“ nepatiriant ypatingy
trukdziy: pvz., ,,Kontakty ir bendravimo*
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skaléje — sutikti pazistamus, lankyti renginius,
iSeiti | vieSuma, ka nors veikti ir pan.; ,,Ramybés
ir atsipalaidavimo* — apmastyti, mégautis gamtos
tyla, svajoti, fantazuoti ir pan. Tuo paciu principu
turbut negalima paaiskinti aukstos koreliacijos
pagal ,,Valdzios ir itakos® skalg, kadangi §ia
vertybe realizuojantis elgesys numato glaudesne
individo saveika su aplinkiniais, didesng tarpusavio
priklausomybe. Tikétina, kad auksta koreliacija
gali buti uzfiksuota dél dviejy priezas¢iy: pirma,
kadangi vidutinis jvertis §ioje skaléje mazas,
t. y. ,,Valdzios ir itakos“ vertybé néra ypacd
reik§minga, todél ir nesiekiama jos realizavimo
gyvenime; antra, valdyti ir turéti jtakos kitiems
zmonéms geba tik nedaugelis, todél negalédami
to pasiekti gyvenime individai ima demonstruoti
gynybiska elgesi — nuvertina minéta vertybe.
Sitaip i§saugoma ir savo saviverté. Lengviau
paaiskinti Zema koreliacija tarp ,,Dideliy pajamy
ir nuosavybés“ vertybés bei jos daznumo jverciy
(T, =0,15; p=0,000). Objektyvios aplinkybés
(tiriamieji dar yra studentai ir daugeliu atvejuy
neuzsidirba pragyvenimui, taip pat ekonominé
Lietuvos situacija) lemia tai, kad tiriamieji
nepazeisdami savo savivertés gali ,,prisipazinti
retokai realizuojantys savo elgesiu §ig vertybe
(M =0,62; 6 =0,47). Antra vertus, Sioje skaléje
net pagal tris punktus neaptikta koreliacijuy
tarp vertingumo ir elgesio poreiSkio daznumo
(tai buvo aptarta jau anksciau), t. y. studenty
poziiiris ,,Dideliy pajamy ir nuosavybés* vertybe
ir galimybes tai realizuoti gyvenime yra isties
nevienalytis. K. M. Sheldon, T. Kasser (1998)
ir Sh. Oishi, E. Diener, E. Suh (1999) tyrimai
parodé, kad gera individy savijauta yra susijusi

su tuo, kaip sékmingai yra realizuojamos individo
vertybés ir tikslai gyvenime. Kad individo vertybés
yra realiai funkcionuojancios, t. y. veikia kaip
socialinio elgesio reguliatoriai, irodé ir 1. Altun
(2003), atlikgs sprendimy kokybés ir vertybiy
sarysiy tyrimus, B. Verplanken, R. W. Holland
(2002), tyrinéjg elgesio ir vertybiy rysius, D. Beu,
M. R. Buckley (2004), analizave¢ analogiskus
klausimus organizacijy kontekste ir kt.

ISVADOS

1. Tirty studenty vertybiniai prioritetai yra saves
realizacija ir nepriklausomybée (M = 2,16;
o = 0,56), pripazinimas ir pagyrimas (M = 2,09;
6 = 0,57), palankumas ir pagalba (M = 2,08;
o = 0,56). Pastaroji vertybé yra ir dazniausiai
realizuojama gyvenime (M = 1,89; ¢ = 0,46).
Studentams maziausiai vertinga ramaus gy-
venimo ir atsipalaidavimo vertybé (M = 1,42;
o6 =0,91) bei galéjimas valdyti ir turéti jtakos
kitiems (M = 1,43; 6 =0,83).

2. Nustatyta statistiSkai reik§minga teigiama kore-
liacija (p = 0,000) tarp visy vertybiy reik§min-
gumo tiriamajam ir tarp ta vertybe atitinkancio
elgesio poreiskio daznumo. Glaudziausias ry-
Sys tarp vertybés reikSmingumo ir tg vertybe
atitinkancio elgesio poreisSkio daznumo uzfik-
suotas pagal ,,Kontakty ir bendravimo®, ,,Val-
dzios ir jtakos®, ,,Ramybés ir atsipalaidavimo*
skales (visi T, = 0,42; p = 0,000). Taigi galima
teigti, kad vertybés atlieka socialinio elgesio
reguliatoriaus vaidmeni ir rodo ketinima veikti
kurioje nors asmenybés socialinio aktyvumo
srityje.
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FEATURES OF STUDENTS’ VALUE ORIENTATION

Rosita Lekaviciené
Kaunas University of Technology, Kaunas, Lithuania

ABSTRACT

In a modern discussion about the nature of value orientation and character two trends may be separated:
1) value is treated like a reference to a purpose and it rises against the human like it has to be, 2) value is
understood like it operates in a particular way, i. e. like a regulator of social behavior. An empirical research
is presented in the article. Its purpose was to define if the values of an individual, which are on the top of
value hierarchy, function in an active way, or, on the contrary, an ambition, ideal, “lack of something”. The
students of Lithuania’s high schools were investigated. A method of the questionnaire “My Contemporary
Value Orientation” by R. Ullrich and R. De Muynck (1998 d) was used during the research. It was esti-
mated, that students’ value priority is implementation of oneself and independence (M =2.16; ¢ = 0.56),
appreciation and commendation (M = 2.09; ¢ = 0.57), acceptance and contribution (M = 2.08; ¢ = 0.56).
The last-mentioned value is the most often implemented in life (M = 1.89; ¢ = 0.46). The value of quiet
life and relaxation is the least valuable (M = 1.42; 6 = 0.91) as well as the ability to influence and rule over
others (M = 1.43; 6 =0.83). There were identified statistically significant positive correlations (p = 0,000)
between the importance of all values to the investigated and the frequency of behavior which conforms that
value. The closest connection between value importance and the frequency of behavior manifestation was
registered under the scales of contact and communication, authority and influence, tranquility and relaxation

(all T, = 0.42; p = 0.000). It is true to claim that the role of social behavior regulator is performed by values
and it shows an intention to some social activity of an individual.

Keywords: value orientation, value priorities, behaviour.
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