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Moksliniy tyrimy kryptis — moksleiviy ir studenty socialiniy {gidziy ugdymo ypatumai.

SANTRAUKA

Tyrimu siekta issiaiskinti, kokie yra miesty ir rajony krepsinio sporto mokykly moksleiviy socialiniai jgidziai. Moksliné
problema yra ta, kad dar stokojama Ziniy, ar skiriasi miesty ir rajony krepsinio sporto mokykly moksleiviy socialiniy
igudziy lygis. Tyrimo tikslas — atskleisti miesty ir rajony krepsinio sporto mokykly moksleiviy socialiniy jgidziy
raiskq. Kéléme hipoteze, kad miesty krepsinio sporto mokykly moksleiviy socialiniy jgudziy lygis yra aukstesnis.

Tyrimo metu buvo taikyti apklausos metodai. Esminiams socialiniams igidziams vertinti taikytas adaptuotas R. Rig-
gio ir H. Friedman (1982) ,, Esminiy socialiniy jgudziy klausimynas“. Vertinami Sie socialiniai jgiidziai: emocinis
ekspresyvumas, emocinis jautrumas, emociné kontrolé, socialinis ekspresyvumas, socialinis jautrumas ir socialiné
kontrolé. Situaciniams socialiniams {gidziams vertinti taikytas E. Gambrill (1995) klausimynas (cituojama is Hinsch,
Pfingsten, 1998), kuri patys adaptavome. Adaptuotame klausimyne pateikti Sie socialiniai jgiidziai: mokéjimas at-
sisakyti, reagavimas | pastabas, mokéjimas priestarauti, atsiprasymas, pripazinimas klydus, mokéjimas dziaugtis
biti pagirtam, pradéti pokalbj, mokéjimas pakalbéti, mokéjimas uzbaigti pokalbj, paprasyti pagalbos, sakyti gerus
zodzius, pasakyti kq jauti.

Konstatuojamojo tyrimo metu naudojant atsitiktinés serijinés atrankos principq, sudaryta tiriamyjy imtis is miesty ir
rajony krepsinio sporto mokykly 407 moksleiviy. Buvo tiriami 274 Kauno, Klaipédos, Vilniaus miesty ir 133 Utenos,
Jonavos, Anyksciy, Kauno, Birzy rajony krepsSini Zaidziantys moksleiviai.

Rezultatai parode, kad rajony krepsinio sporto mokykly moksleiviy esminiai socialiniai jgiidziai (3,10 + 0,37) yra sta-
tistiskai patikimai (p < 0,05) auksStesnio lygio nei miesto moksleiviy (2,98 + 0,47). Tyrimo rezultatai, be to, atskleide,
kad tam tikry esminiy socialiniy {giidziy aukstesnis lygis yra biidingas rajony krepsinio sporto mokykly moksleiviams.
Vis délto miesty ir rajony moksleiviy vertinimas statistiskai nesiskyré pagal Siuos situacinius socialinius jgidzius: mo-
kéjimq atsisakyti, reaguoti { pastabas, atsiprasyti, pripazinimq klydus, mokéjimq dziaugtis pagirtam, pradéti pokalbj,
pakalbéti, uzbaigti pokalbi, paprasyti pagalbos. Tiek miesty, tiek rajony 40—50% moksleiviy Siy minéty situaciniy
socialiniy jgudziy lygi vertino kaip vidutinj.

RaktaZodZiai: esminiai socialiniai jgidziai, situaciniai socialiniai jgidziai, krepsinio sporto mokyklos.

[VADAS

ietuvoje iSsamiai nagrinéjami sportuojan-
¢iy moksleiviy doroviniai (Sniras, 2002;
Sniras, Malinauskas, 2004, 2004 a), situ-
aciniai (Sniras, 2004), varzybiniai (Sniras, 2005;
Sniras, Malinauskas, 2006) ir esminiai (gniras,
2001) socialiniai jgiidziai.
Atlikti konstatuojamojo (Sniras, 2002; Sniras,
Malinauskas, 2004, 2004 a; Sniras, 2004) ir eks-
perimentinio (gniras, 2005 a; Sniras, Malinauskas,

2006) pobudzio tyrimai, taip pat tokie, kuriy metu
yra lyginami 10—12 ir 13—15 mety sportuojanciy
moksleiviy socialiniai igiidziai. Vis délto triiksta
mokslo darby, kuriuose biity nagrinéjami skirtingy
regiony sportuojanciy moksleiviy socialiniy igii-
dziy pana$umai ir skirtumai. Siuo tyrimu socialiniai
igiidziai apibréziami kaip adaptyvus ir adekvatus
elgesys, padedantis jveikti kasdienio gyvenimo rei-
kalavimus, pokycius ir sunkumus (Argyle, 1996).
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Galima paminéti keleta uzsienio autoriy tyri-
muy (pvz., Grove et al., 1999; Sugiyama, 1999),
nagrinéjanc¢iy Sia problematika. Lietuvoje tokiuy
tyrimy truksta, todél biitina atkreipti démesi 1
miesty ir rajony krepsinio sporto mokykly moks-
leiviy socialinius igtdzius.

Zvalgomujy tyrimy rezultatai parodé, kad
miesty (dideliy gyvenamyjuy vietoviy) ir rajony
(nedideliy administraciniy vienety) moksleiviy
socialinis elgesys skirtingas, skiriasi ir §iy tiria-
muyju grupiy socialiniai igiidziai (Madsen, 1975;
Davidson et al., 1989; Meredith, Abbott, 1992;
Blanton, Smith, 1993; Chithprabha, Kanekar,
1995; Chimonides, Frank, 1998; Young, 1998;
Felton et al., 1999; Gibbs, 2000; Atav, Spencer,
2002; Cartwright, Allen, 2003; Pillay, 2003; Ro-
berts et al., 2003). Kai kuriy zvalgomuyju tyrimu
rezultatai rodo, kad miesty ir rajony sportuojan-
¢iy moksleiviy socialinis elgesys taip pat skiria-
si (Page, Tucker, 1994; Menifield et al., 2001;
Loucaides et al., 2004). Visgi i klausima, kaip
skiriasi $iy sportuojan¢iy moksleiviy socialiniy
igudziy lygis (lygis ¢ia suvokiamas kaip igudziy,
matuojamy balais, kokybés laipsnis), dar néra
atsakymo.

Prielaida, kad miestuy sportuojanciy moksleiviy
socialiniai jglidziai yra labiau iSlavéje nei rajony
sportuojanciy moksleiviy, galima gristi panasiais
tyrimais apie vaiky socializacija (Kvieskiené,
2003) ir tyrimais apie gabiy moksleiviy socia-
liniy igtidziy raiska (Narkeviciené ir kt., 2002).
Bty galima kelti ir papildomy klausimy: ar so-
cialiniy igtdziy stoka netampa itin didele rajony
moksleiviy problema, nes juk paauglystéje iSkyla
daugybé klausimy tiek dél socialiniy salygu, tiek
dél psichosocialiniy Sio amziaus pokyc¢iy. Atsa-
kymuy i papildomus klausimus paieskoms reikéty
i§samesniy tyrimy. Tod¢l Sio tyrimo problemq api-
brézia toks klausimas: ar skiriasi miesty ir rajony
krepSinio sporto mokykly moksleiviy socialiniy
igtdziy raiska?

Nors pastarojo meto tyrimais (Vealey, 1988;
White, 1993; Weinberg, Comar, 1994; Cox et
al., 1996; Meyers, Bourgeois, 1999) nagrinéjami
ivairiis socialiniy igiidziy tyrimo modeliai, ta-
¢iau Sio tyrimo metu rémémés modeliu (Riggio,
Friedman, 1982; Gambrill cituojama i§ Hinsch,
Pfingsten, 1998), kuris iSskiria dvi socialiniy
igiidziy grupes: esminius ir situacinius sociali-
nius igidzius. Esminiai socialiniai igiidziai yra
apibréziami kaip patys svarbiausi, reikalingi
visomis gyvenimo situacijomis, susij¢ su zodinés

ir nezodinés informacijos siuntimu ir priémimu.
Situaciniai socialiniai jgidziai — tai jgudziai,
kurie dazniausiai sutinkami bendravimo ir ben-
dradarbiavimo metu.

Tyrimo objektas — miesty ir rajony krepSinio
sporto mokykly moksleiviy socialiniai igiidziai.

Tikslas — jvertinti miesty ir rajony krepsinio
sporto mokykly moksleiviy socialiniy igtidziy
raiska.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Palyginti miesty ir rajony krepS$inio sporto
mokykly moksleiviy esminius socialinius igii-
dzius.

2. Palyginti miesty ir rajony krepS$inio sporto mo-
kyklu moksleiviy situacinius socialinius igii-
dzius.

Hipotezé. Keliama prielaida, kad miesty krep-
Sinio sporto mokykly moksleiviy socialiniai igt-
dziai yra aukstesnio lygio nei rajony krepSinio
sporto mokykly moksleiviy.

TYRIMO METODAI IR
ORGANIZAVIMAS

Metodai: apklausa (adaptuotas R. Riggio,
H. Friedman (1982) esminiy socialiniy igiidziy
klausimynas); matematiné statistika (Stjudento t
ir x? kriterijai).

Esminiams socialiniams igiidziams vertinti
taikytas adaptuotas R. Riggio, H. Friedman (1982)
esminiy socialiniy igidziy klausimynas. Vertinti
Sie socialiniai igidziai: emocinis ekspresyvumas,
emocinis jautrumas, emociné kontrolé, socialinis
ekspresyvumas, socialinis jautrumas ir socialiné
kontroleé.

Situaciniams socialiniams jgiidziams vertinti
taikytas E. Gambrill (1995) klausimynas (cituoja-
ma i§ Hinsch, Pfingsten, 1998), kuri patys adapta-
vome. Adaptuotame klausimyne pateikti Sie soci-
aliniai igldziai: mokéjimas atsisakyti, reagavimas
i pastabas, mokéjimas priestarauti, atsiprasymas,
pripazinimas klydus, mokéjimas dzZiaugtis biiti
pagirtam, pradéti pokalbj, mokéjimas pakalbéti,
uzbaigti pokalbj, paprasyti pagalbos, sakyti gerus
zZodzZius, pasakyti kq jauti.

Abieju metodiky patikimumas ivertintas ir
tinkamas moksliniams tyrimams (Sniras, 2005).

Tyrimo organizavimas. Konstatuojamo-
jo tyrimo metu naudojant atsitiktinés serijinés
atrankos principa, sudaryta tiriamyjy imtis i$
407 miesty ir rajony krepSinio sporto mokykly
moksleiviy. Buvo tiriami 274 Kauno, Klaipédos,
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Vilniaus miesty ir 133 Utenos, Jonavos, Anyks-
¢iy, Kauno, Birzy rajony krepS$inj Zaidziantys
moksleiviai.

REZULTATAI

Analizavome miesty ir rajonu krep$inio sporto
mokykly moksleiviy esminiy socialiniy ir situ-
aciniy socialiniy igiidziy lygi. Norint palyginti
miesty ir rajony moksleiviy esminiy socialiniy
igiidziy lygi, buvo apskaiciuoti Siy igudziy vi-
durkiai, standartiniai nuokrypiai, o skirtumo pa-
tikimumui nustatyti taikytas Stjudento ¢ kriteri-
jus. Nustacius apibendrinta esminiy socialiniy
igudziy indeksa, apskai¢iavus visy SesSiu skaliy
rezultaty vidurki matyti, kad rajony krepS$inio
sporto mokykly moksleiviy esminiai socialiniai
igudziai (3,10 + 0,37) yra statistiSkai patikimai
(p <0,05) aukstesnio lygio nei miesto moksleiviy
(2,98 £0,47) (1 lent.).

Tyrimo rezultatai taip pat atskleidé¢, kad tam
tikry esminiy socialiniy jgudziy lygis aukstesnis
rajony krepsinio sporto mokykly moksleiviy.

Paminétina, kad pagal emocini jautrumaq, soci-
alinj jautrumgq, socialine kontrole rajony ir miesty
krepS$inio sporto mokykly moksleiviai patikimai
skiriasi.

Nustatyta, kad rajony moksleiviy emocinio jau-
trumo ivercio vidurkis (3,05 £ 0,68) yra aukstesnis
nei miesto moksleiviy (2,84 =0,73; p <0,01).
Didesnis socialinis jautrumas taip pat buidingas
rajony moksleiviams (3,40 + 0,62; p <0,01).

Palyginus miesty ir rajony moksleiviy so-
cialinés kontrolés duomenis matyti, kad rajony
moksleiviy rezultaty vidurkis (3,54 £ 0,62) yra
aukstesnis nei miesty moksleiviy (3,37 = 0,76;
p <0,05). Tyrimas parodé, kad miesty ir rajonu
krepSinio sporto mokykly moksleiviy emocinis

ekspresyvumas, emociné kontrolé, socialinis eks-
presyvumas statistiSkai patikimai nesiskyreé.

Apibendrinant miesty ir rajony moksleiviy
esminiy socialiniy igiidziy lygio statistinius rodi-
klius galima teigti, kad rajony moksleiviy esminiai
socialiniai jgiidziai yra labiau iSlavéjg.

Nustatydami miesty ir rajony moksleiviy duo-
meny skirstinio skirtumo patikimuma, taikéme 7>
kriteriju. Tyrimo rezultatai rodo, kad miesty ir
rajony krepSinio sporto mokykluy moksleiviai
statistiskai patikimai skyrési pagal Siuos situaci-
nius socialinius igtidzius: mokéjimq priestarauti
(p <0,05), sakyti gerus zodzius (p < 0,05), pa-
sakyti kq jauti (p < 0,05) (2 lent.). Galima pa-
zyméti, kad dalies situaciniy igiidziy aukstesnis
lygis biidingas miesty, o dalies — rajony krepsi-
nio sporto mokykly moksleiviams. Pavyzdziui,
miesty moksleiviai mokéjimo priestarauti (38%)
it pasakyti kq jauti (33,9%) igudziy lygi dazniau
vertino kaip auksta. 30,8% rajony moksleiviuy
igudzio mokéti priestarauti ir 21,8% rajony
moksleiviy igidzio pasakyti kq jauti lygi ver-
tino kaip auksta. lgdi sakyti gerus Zodzius kur
kas auk$ciau vertino rajony moksleiviai (36,8%
rajonuy ir 32,8% miesty moksleiviy vertino kaip
auksta).

Vis délto miesty ir rajony moksleiviy verti-
nimai statistiS$kai nesiskyré pagal Siuos situaci-
nius socialinius igudzius: mokéjimq atsisakyti,
reagavimgq i pastabas, atsipraSymgq, pripazinimq
klydus, mokéjimq dziaugtis pagirtam, pradeéti
pokalbj, mokéjimq pakalbéti, uzbaigti pokalbj,
paprasyti pagalbos. Tiek miesty, tiek rajony 40—
50% moksleiviy Siy minéty situaciniy socialiniy
igudziy lygi vertino kaip vidutini. Todél gali-
ma daryti prielaida, kad jvairiomis gyvenimo ir
sportinés veiklos situacijomis tiek miesty, tiek
rajony moksleiviy elgesys nesiskirty.

Socialiniai jgiidZiai Vietovée n SD t P ll{lent,e,lé‘_ Miestqtir raj(:(nq
- - rep$inio sporto moky-
Emocinis ekspresyvumas Ml.estas 274 2,35 0,60 0,971 0,332 Kly moksleiviy esminiy
Rajonas 133 2,29 0,64 socialiniy jgidzZiy lygio
Emocinis jautrumas** Miestas 274 2,84 0,73 —2,695 0,007 statistiniai rodikliai
Rajonas 133 3,05 0,68
Emociné kontrolé Miestas 274 3,01 0,77 -0,717 0,474
Rajonas 133 3,07 0,67
Socialinis ekspresyvumas Miestas 274 3,10 0,77 -1,389 | 0,165 | Pastaba. *—p<0,05,
Rajonas 133 3,20 0,63 lyginant miesty ir rajony
— o Mi 274 3.0 0.61 3161 0.002 krepsinio sporto mokykly
8001a11n1SJautrumas 1estas y K -3, A moksleiviy rodikliy vi-
Rajonas 133 3,40 0,62 durkius. ** — p < 0,01,
Socialiné kontrolé* Miestas 274 3,37 0,76 -2,393 0,017 | lyginant krepSinio sporto
Rajonas 133 3.54 0.62 mokykly skirtingo amziaus
— ; ’ ’ moksleiviy rodikliy vidur-
Esminiy jgtidziy indeksas* Miestas 274 2,98 0,47 —2,465 0,014 Kius.
Rajonas 133 3,10 0,37
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2 lentelé. Miesty ir rajony krepsinio sporto mokykly moksleiviy pasiskirstymas pagal situaciniy socialiniy jgudzZiy lygj (skaiciais ir

procentais)
Lygis
Socialiniai igiidziai Vietové | Zemas Vidutinis Aukstas x> (2);
n % n % n % p

Miestas 39 14,2 155 56,6 80 29,2 1,890

Mokéjimas atsisakyti Rajonas 26 19.5 71 534 36 271 520389
Miestas 27 9,9 131 47,8 116 42,3 0,420

Reagavimas | pastabas Rajonas 13 9.8 65 48.9 55 414 b= 0979
Miestas 31 11,3 139 50,7 104 38,0 8,165

Mokéjimas priestarauti* Rajonas 29 218 63 474 4l 30.8 D= 0,017
o Miestas 53 19,3 113 41,2 108 39,4 2,209

Mokéjimas atsiprasyti Rajonas 31 233 45 33.8 57 429 b=0331
Miestas 43 15,7 115 42,0 116 423 0,362

Pripazinimas klydus Rajonas 24 18,0 54 40.6 55 414 0 =0.835
. o ' Miestas 19 6,9 124 45,3 131 47,8 0,484

Mokéjimas dziaugtis pagirtam Rajonas 9 6.7 65 489 59 4.4 0=0.785
Miestas 75 27,4 124 45,3 75 27,4 1,105

Mokéjimas pradéti pokalbj Rajonas 31 233 7 504 35 263 0= 0,575
Miestas 51 18,6 148 54,0 75 27,4 0,320

Mokéjimas pakalbéti Rajonas 27 203 68 51,1 13 28.6 b=0852
Miestas 66 24,1 126 46,0 82 29,9 0,315

Mokéjimas uzbaigti pokalbi Rajonas 35 263 61 459 17 278 b= 0854
Miestas 58 21,2 123 44,9 93 33,9 0,332

Mokéjimas paprasyti pagalbos Rajonas 27 203 57 2.9 49 36.8 0= 0,847
Miestas 42 15,3 142 51,8 90 32,8 7,213

Mokéjimas sakyti gerus zodzius* Rajonas 3 6.1 76 57.1 49 36.8 p = 0,027
Miestas 65 23,7 116 42,4 93 33,9 8,309

Mokéjimas pasakyti ka jauti* Rajonas 46 34.6 58 3.6 29 21.8 p= 0,016

Pastaba. * — p < 0,05, lyginant miesty ir rajony krepsinio sporto mokykly moksleiviy pasiskirstyma.

REZULTATU APTARIMAS

Atlikdami konstatuojamaji tyrima, ypatinga
démesj skyréme moksleiviy socialiniy igiidziy ir
gyvenamosios vietoves priklausomybei tirti, o kity
socialiniy veiksniy neanalizavome. Taigi dabar ir
apibendrinsime miesty bei rajony krepsinio sporto
mokykly moksleiviy socialiniy igidziy tyrimo
duomentis.

ISanalizavus miesty ir rajony moksleiviy esmi-
niy socialiniy igiidziy lygio statistinius rodiklius
paaiskéjo, kad rajony moksleiviy labiau islavéje
Sie esminiai socialiniai igtidziai: emocinis jautru-
mas, socialinis jautrumas, socialiné kontrolé. Biity
logiska daryti prielaida, kad rajony moksleiviai yra
jautresni, nes miestuose pastaruoju metu yra dides-
nis susvetiméjimas. Tyrimai, kuriais analizuojami
miesty (dideliy gyvenamyjy vietoviy) ir rajonuy
(nedideliy administraciniy vienety) moksleiviy so-
cialinis elgesys, rodo tam tikrus §iy tiriamyjy gru-

piu skirtumus (Gibbs, 2000; Atav, Spencer, 2002;
Cartwright, Allen, 2003; Pillay, 2003; Roberts et
al., 2003). Vis délto minéty autoriy darbuose ana-
lizuojamas ne sportuojanciy moksleiviy, o ivairiy
socialiniy grupiy (neigaliy, depresisky, turinciy
mokymosi sutrikimy) socialinis elgesys. Tuo tarpu
kiti mokslininkai (Page, Tucker, 1994; Menifield et
al., 2001; Loucaides et al., 2004) atskleidé miesty ir
rajony sportuojanc¢iy moksleiviy socialinio elgesio
skirtumus, taciau ir jie negali biiti interpretuojami
kaip atitinkantys mtisy duomenis, kadangi tais tyri-
mais neanalizuojami esminiai socialiniai jgidZziai.

ISanalizave miesty ir rajony krepsSinio sporto
mokykly moksleiviy situaciniy socialiniy igiidziy
duomenis galime pazyméti, kad tik tam tikros da-
lies situaciniy igiidziu lygis aukstesnis miesty, o
dalies — rajony krepsinio sporto mokykly moks-
leiviu. Paaiskéjo, kad 50% tiek miesty, tiek rajony
moksleiviy situaciniy socialiniy igudziy lygi ver-
tino kaip vidutini. Todé¢l galima daryti prielaida,
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kad jvairiomis gyvenimo ir sportinés veiklos situ-
acijomis tiek miesty, tiek rajony moksleiviy elgesys
nesiskirty, o moksleiviai biity vienodai jautris ir
gebantys bendrauti, ir tai sutampa su kity autoriy
(Menifield et al., 2001) tyrimy duomenimis. Ma-
nome, kad Siuo tyrimu neatskleidéme visy veiksniy,
kurie turi itakos asmens elgesiui tam tikromis situ-
acijomis. Kai kurie moksleiviai gali negebéti pa-
sinaudoti turimais situaciniais socialiniais jgiidziais
ir pasielgti netinkamai dél daugelio kognityviniy,
emociniy ir aplinkos salyguy veiksniy, o kai kuriems
gali i§ viso trukti tam tikry situaciniy socialiniy
igidziy. Pavyzdziui, sutrikusio intelekto jaunuoliai
gauna daugiau teigiamy emocijy naudodami fizini
smurta, o ne tinkamus konflikty sprendimo biidus.
Kita vertus, pyk¢io ir neapykantos proverzio metu
gali buti sunku tinkamai pasinaudoti turimais situa-
ciniais socialiniais igiidziais (Lochman, Dodge,
1994). Manome, kad misy tyrimo duomenis apie
moksleiviy situacinius socialinius igtidzius geriau
paaiskina pastarasis teiginys — sportuojantys mok-
sleiviai konkurencijos salygomis daznai patiria
neigiamy jausmy ir ne visuomet s€¢kmingai taiko
turimus situacinius socialinius {giidzius.
Apibendrinus esminiy ir situaciniy jgidziy
rezultatus galima teigti, kad rajony krep§inio
sporto mokykly moksleiviai yra jautresni ir

nuoSirdesni, o miestuose pastaruoju metu yra
didesnis susvetiméjimas.

Visgi buty tikslinga atlikti iSsamesnius tyri-
mus, kadangi gauti duomenys yra pagristi paciu
moksleiviy vertinimais. Galima biity atlikti pa-
pildomus tyrimus ir juy metu taikyti steb¢jimo bei
eksperty vertinimo metodus.

ISVADOS

1. Rezultatai parodé, kad rajony krepsSinio sporto
mokykly moksleiviy esminiai socialiniai igi-
dziai yra statistiskai patikimai (p < 0,05) auks-
tesnio lygio nei miesto moksleiviy. Taip pat
nustatyta, kad rajony krepsinio sporto mokykly
moksleiviy yra aukstesnis emocinio jautrumo,
socialinio jautrumo bei socialinés kontrolés so-
cialiniy igiidziy lygis.

2. Tyrimu atskleista, kad miesty ir rajony krepsinio
sporto mokykly moksleiviai statistiSkai patikimai
skyrési pagal Siuos situacinius socialinius {gi-
dzius: mokéjimq priestarauti (p < 0,05), pasakyti
kq jauti (p < 0,05). Miesty moksleiviy $iy situa-
ciniy igudziy lygis aukstesnis. Sakyti gerus Zo-
dzius labiau (p < 0,05) sekasi rajony, o ne miesty
krepsinio sporto mokykly moksleiviams.
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SOCIAL SKILLS IN SCHOOLCHILDREN OF URBAN AND RURAL
BASKETBALL SPORTS SCHOOLS

Sariinas éniras, Romualdas Malinauskas
Lithuanian Academy of Physical Education, Kaunas, Lithuania

ABSTRACT

This study is concentrated upon the investigation of schoolchildren of urban and rural basketball sports
schools. Research, which analyse schoolchildren’s social behaviour in towns (large populated localities) and
regions (small administrative localities), shows certain differences between the tested groups according to
social skills. Social behaviour of urban and regional exercising schoolchildren is different, too. However,
there is no answer to the question how different the level of social skills in these groups of exercising
schoolchildren is. The research aim is to reveal the peculiarities of social skills of schoolchildren in urban

and regional basketball sport schools.
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The following methods of research were applied: basic skills (emotional expressiveness, emotional
sensitivity, emotional control, social expressiveness, social sensitivity, social control) inventory, situational
skills (to be able to refuse, to react to remarks, to be able to contradict, to apologise, to accept being wrong,
to be able to enjoy praise, to start a conversation, to be able to talk, to be able to end a conversation, to ask
for help, to say good words, to tell what one feels) questionnaire, mathematical statistics (chi-squared test, t
test). By using the principle of random serial selection, the declarative research sample was constructed out
of 407 schoolchildren of urban and regional basketball schools (including 274 children from urban and 133
children from regional basketball schools).

The results draw attention to the fact that basic social skills (3.10 = 0.37) of schoolchildren in regional
basketball schools are statistically significantly (p < 0.05) higher than of urban schoolchildren (2.98 + 0.47).
Moreover, research results showed that higher level of certain basic social skills was characteristic of
schoolchildren of regional basketball schools. Nevertheless, evaluations of urban and regional schoolchildren
were not statistically different according to the following situational skills: ability to refuse, to react to
remarks, to apologise, to accept being wrong, to be able to enjoy praise, to start a conversation, to be able to
talk, to end a conversation, to ask for help. Forty to fifty percent of both urban and regional schoolchildren
evaluated these social skills as average.

Keywords: basic social skills, situational skills, basketball sports schools.
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