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Vilija Fominiené. Lietuvos kiino kultiiros akademijos, edukologijos krypties doktoranté. Moksliniy tyrimy kryptis — kiino kultiros mokytojuy
komunikacija, komunikaciné kompetencija.

SANTRAUKA

Straipsnyje analizuojami veiksniai, lemiantys mokiniy poziiiri j kitno kultiiros ugdymasi. Remiantis mokslo tyrimais,
iskeliami du pagrindiniai veiksniai: kiino kultiiros mokytojo elgsena ir kiino kultiiros kaip mokomojo dalyko turinys,
nusakantis mokiniy poziiry i fizinj aktyvumgq. Paskui pristatomas tyrimas, kurio tikslas — atskleisti kiino kultiiros
mokytojy nuostatos deél komunikacijos kaip mokiniy pozZiiirio j kiino kultiiros ugdymasi determinantés ypatumus.
Pazymeétina, kad tyrimo prielaida apie kino kultiros mokytojy neigiamq nuostatq dél komunikacijos formuluota
remiantis jvairiose Salyse (ir Lietuvoje) atliktais tyrimais pedagoginés komunikacijos srityje ir prasminés nuostatos
koncepcija (Augis, Kociiinas, 1993).

Tiriamqjq imtj sudaré 110 kiino kultiiros mokytojy, atsitiktinai parinkty is bendrojo lavinimo mokykly didziuosiuose
Lietuvos miestuose. Taikytas V. V. Bojko (2000) testas is tokiy penkiy skaliy.: neatskleistas ziaurumas bendraujant su
Zmonémis ir apie juos samprotaujant, bendraujant atvirai demonstruojamas zZiaurumas, pagristai neigiamas poziiris
i bendravimo situacijos dalyvius; niurzgéjimas dél nepagristai neigiamai vertinamo bendravimo; negatyvi patirtis
bendraujant.

Nustatyta, kad tirty kitno kultiiros mokytojy nuostatai dél komunikacijos socialiniame gyvenime biidingesnis netie-
sioginis Ziaurumas ir pagristas neigiamas poziuris { komunikacijos akto dalyvius, maziau budingi — niurzgéjimas
bendraujant ir neigiama patirtis bendraujant. Be to, tyrimo duomenys rodo, kad 33,6% tirty kiino kultiiros mokytojy
nuostata dél komunikacijos neigiama. Verta pazyméti, kad kiino kultitros mokytojai vyrai turi neigiamq nuostatq dél
komunikacijos socialiniame gyvenime (atitinkamai 57,5% ir 42,5%, p < 0,05).

Tyrimo rezultatai leidzia formuluoti isvadas: 1) daznesné kiino kultiiros mokytojy neigiama nei teigiama nuostata dél
komunikacijos atskleidzia tokiq kiino kultiiros veiklos situacijq, kuriq retokai galima biity apibiudinti kaip pedagogini
demokratiskumaq; 2) vyresni kiino kultiiros mokytojai dél amziaus, taigi ir profesinés bei gyvenimiskos patirties, dazniau
nei jaunesni pedagogai modeliuoja bendravimo situacijas vadovaudamiesi kauzaliosios atribucijos principais.

RaktaZodZiai: kiino kultiros pamoka, nuostata dél komunikacijos, poziuris | ugdymaqsi, pedagoginis demokratisku-
mas.

[VADAS

okykloje kiino kultiira yra bendrojo Ugdant mokiniy kiino kultiira atskleista, kad

mokiniy lavinimo dalis, ypac¢ siekiant

padéti mokiniams suvokti jvairialype
kiino kulttiros verte sveikatai ir socialinei inte-
gracijai (Bitinas, 2004). Pazymétina, kad pozi-
tyvaus pozitrio i fizing veikla formavimas buvo ir
yra svarbus ugdymo programy uzdavinys (Ryan et
al., 2003). Tai rodo, kad norint iSugdyti mokiniy
nora dalyvauti fizing¢je veikloje visa gyvenima
svarbu iSmanyti veiksnius, lemianc¢ius nuostatg i
ktino kultiirg kaip mokomaji dalyka.

ivairiis aplinkos veiksniai lemia juy suvokima apie
kiino kultiirg kaip mokomaji dalyka. Tyrimai rodo,
kad mokytojo elgsena ir dalyko programos turinys
gali buti jvardyti kaip pagrindiniai, lemiantys
mokiniy nuostatas i kiino kultiira. Mokymo metodu
ir mokymo turinio svarba neigiamy arba teigiamy
mokiniy nuostaty formavimuisi iSkélé M. D. Luke,
L. D. Cope (1994) ir S. Ryan su kolegomis (2003),
o D. V. Fonariov E. A. Panfilova (2004) teigia, kad
ypac svarbiis maloniis netikétumai pamokoje.
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Aiskinantis, kokia bendra Vakary Euro-
pos mokiniy nuomoné dél mokyklinio fizinio
lavinimo (Piech, Wojnar, 2002), matyti: kuo
vyresni mokiniai, tuo maziau galvojanciy, kad
kiino kultiros pamokos idomios. Be to, vis
dazniau norima turéti daugiau teisiy pasiren-
kant fizinio lavinimo formas ir turini. Skirtingi
berniuky ir mergaiciy lukesciai ne tik dél kiino
kultiiros pamoky turinio (Laker, 2000; Ryan et
al., 2003; Vilkas, Kvikliené, 2003), bet ir dél
kiino kultiros mokytojo (Luke, Cope, 1994;
Vilkas, Raskauskiené, 2005). G. Arbogast ir
J. P. Chandler (2005) pazymi, kad ktino kult@iros
mokytojo pagarba mokiniui kuria produktyvia
mokymosi aplinka. Kiti tyrimai rodo, kad mo-
kiniai labiausiai vertina pagarby kalbéjimasi,
iskaitant humora (Aicinena, 1991; Ryan et al.,
2003; ®onapés, [landunora, 2004; Vilkas,
Raskauskiené, 2005). Pradinukai ir paaugliai
ypac¢ vertina Sias mokytojo nuostatas: geruma
bendraujant (Hazaposa, 2004), tikéjima mokiniy
gebéjimais, nora juos iSmokyti (Martin, 2002).
Be to, jrodyta, kad maziau gabis kiino kultiiros
veiklai mokiniai daznai turi neigiama nuostata
d¢l fizinio aktyvumo, o §io pozitrio pasekmé —
tai situacijos iveikos strategija, atsiskiriant ar
stebint kity (labiau gebanciy) veikla, zaidimo
metu nusileidziant gabesniesiems (Silverman,
1999 — cit. i§ Martin, 2002).

Apzvelgti tyrimai rodo, kad verta gilintis {
mokytoju nuostata dél komunikacijos kaip mokiniy
pozitrio i kiino kultiros ugdymasi determinante.
Tikétina, kad ktino kultiiros mokytojai gali turéti
neigiama nuostatg i komunikacija, esant tam
tikroms socialinéms situacijoms. Tokia prielaida
formuojama remiantis tyrimo rezultatais apie
kiino kultiros mokytojo pedagoging komunikacija
(Martin, 2002; Ryan et al., 2003) bei prasminés
nuostatos koncepcija (Gordon, 1991 — cit. i§ Ryan
et al., 2003; Augis, Kocitnas, 1993), teigiancia,
kad veikloje susidariusios asmens prasminés
nuostatos gali i§likti jam susidirus su daugeliu
panasios reik§més objekty ir nulemti jo elgesi
daugeliu panasiy situacijy.

Tyrimo objektas — kiino kultiros mokytoju
nuostatos dél komunikacijos socialiniame
gyvenime.

Tyrimo tikslas — atskleisti kiino kulttiros
mokytoju nuostatos dél komunikacijos kaip
mokiniy pozitrio | kiino kultiiros ugdymasi
determinantés ypatumus.

TYRIMO METODIKA

Tyrimo dalyviai. Tiriamaja imti sudaré 110
ktino kultiiros mokytojy, atsitiktinai parinkty is
didziyjuy Lietuvos miesty (Vilniaus, Kauno, Klai-
pédos, Siauliy ir Panevézio) viduriniy bendrojo
lavinimo mokyklu. Tarp tyrimo dalyviy, kuriy
amzius ir pedagoginio darbo stazas buvo atitin-
kamai 37,7 = 1,02 ir 17,05 £ 0,6 mety, vyrai su-
daré 46,4% (n = 51) imties sklaidos, o moterys —
52,7% (n=58). Vienas tyrimo dalyvis lyties
nenurodé. Pagal jgyta kvalifikacing kategorija
68,5% (n =74) turéjo kiino kultiiros mokyto-
jo, 0 31,5% (n =34) — sporto Sakos trenerio
kvalifikacing kategorija (du tiriamieji profesinés
kvalifikacijos nenurod¢).

Tyrimo metodas. Tyrimo dalyviy nuosta-
tai dél komunikacijos tirti taikytas V. V. Bojko
(2000) testas, kuri sudaro penkios teiginiy skalés:
neatskleistas zZiaurumas bendraujant su Zzmonémis
ir sprendziant apie juos; atviras Ziaurumas santy-
kiuose su zmonémis; pagristas negatyvus pozilris
1 zmones (sprendziant ir samprotaujant apie kitus
zmones); niurzgéjimas (negatyvius bendravimo ir
socialinio gyvenimo faktus asmuo vertina perdétai
neigiamai); negatyvi bendravimo su aplinkiniais
patirtis.

Kiekvienam atskiros skalés teiginiui skiriamas
atitinkamas balas uz atsakymo varianta — su-
tinku arba nesutinku. Bendra visy skaliy teiginiy
fvertinimo suma — 100 baly. Jei tiriamojo asmens
surinkta baly suma didesné nei vidutinis visos
grupés balas, vadinasi, jo nuostata dél komuni-
kacijos yra neigiama.

Statistiné analizé. Statistin¢ tyrimo duomeny
analiz¢ atlikta naudojant duomeny kaupimo ir
analizés SPSS 10.0 for Windows programos paketa.
ApraSomosios statistikos metodais apskaic¢iuotos
ivairiy rodikliy skaitinés charakteristikos (vi-
durkiai, standartinés paklaidos ir kt.). Kokybiniy
poZzymiy statistinis rySys vertintas chi kvadrato
kriterijumi. Rezultatai buvo laikomi statistiskai
reikSmingais, jei paklaidos tikimybés reikSmeé
p <0,05.

REZULTATAI

Kino kultiiros mokytoju nuostatos dél komuni-
kacijos tyrimo duomenimis (1 lent.), labiausiai tarp
Sios nuostatos kintamuyjuy iSsiskiria neatskleistas
ziaurumas, kurio vidutinis jvertinimo balas rodo,
kad $is komponentas kiino kultiiros mokytojams
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1 lentelé. Kiino kultiiros moky-
tojy nuostatos dél komunikaci-
jos kintamyjy raiska (V = SP)

Pastaba. V— duomeny vidur-
kis, SP — standartiné paklaida.

2 lentelée. Neigiamos nuostatos
dél komunikacijos kintamyjy
sklaida (%)

3 lentelé. Neigiamos nuostatos
dél komunikacijos kintamyjy
skirstinys amziaus ir lyties gru-
pése (%)

Pastaba. * — skirtumo patiki-
mumas amziaus ir lyties grupése
(p < 0,05).

4 lentelé. Neigiamos nuostatos
dél komunikacijos kintamyjy
skirstinys pedagoginio darbo
stazo ir kvalifikacinés katego-
rijos grupése (%)

Pastaba. * — skirtumo patiki-
mumas pedagoginio darbo stazo
ir kvalifikacines kategorijos gru-

. - Maksimali baly . Procentas nuo maksi-
Kintamieji Ivertinimo balas .
suma malios baly sumos
Neatskleistas ziaurumas 20 11,20 + 0,45 56,0
Atviras Ziaurumas 45 19,47 + 1,21 43,3
Pagrijstas negatyvus poZitiris 5 2,59 £ 0,11 51,8
Niurzgéjimas 10 3,62 + 0,26 36,2
Negatyvi bendravimo patirtis 20 5,93 + 0,49 29,7
Kintamieji Tirtyjy procentas

Neatskleistas ziaurumas (> 10 baly) 41,8
Atviras ziaurumas (> 20 baly) 42,7
Pagrjstas negatyvus pozitris (> 2 baly) 55,5
Niurzgéjimas (> 4 baly) 27,3
Negatyvi bendravimo patirtis (> 10 baly) 24,5

Kintamieji _Lytis _ Amius

Vyrai Moterys | Iki 40 mety | Per 40 mety

Neatskleistas Ziaurumas (> 10 baly) 39,2 43,8 42,4 36,4
Atviras ziaurumas (> 20 baly) 41,2 431 37,3 45,5%
Pagrijstas negatyvus poziaris (> 2 baly) 54,9 56,9 51,5 58,8%
Niurzgéjimas (> 4 baly) 39,4 25,9* 30,5 20,5*
Negatyvi bendravimo patirtis (> 10 baly) 31,4 19,0* 22,0 22,7

Kintamieji : Stazas Kategorija :

Iki 15 mety | Per 15 mety | Mokytojas | Treneris

Neatskleistas Ziaurumas (> 10 baly) 37,5 50,0* 37,8 50,0*
Atviras ziaurumas (> 20 baly) 34,4 57,1* 39,2 50,0*
Pagrijstas negatyvus poziaris (> 2 baly) 53,1 61,9% 52,1 58,8*
Niurzgéjimas (> 4 baly) 28,1 28,6 25,7 32,4*
Negatyvi bendravimo patirtis (> 10 baly) 23,4 28,6 21,6 32,4*

pése (p <0,05).

yra buidingas. Biidingas ir negatyvus poziiris i kitus
asmenis. Maziau kiino kultiros mokytojams buidin-
gas niurzge¢jimas ir negatyvi bendravimo patirtis.

Ivertinus visus nuostatos dél komunikacijos
kintamuosius nustatyta, kad vidutinis suminis tirty
pedagoguy balas yra 54,46 + 0,52. Taigi 33,6% tirty
kiino kultliros mokytoju surinkty baly suma vir$ija
vidurkij. Vadinasi, $ios dalies pedagogu nuostata {
komunikacija yra neigiama.

Tie tyrimo dalyviai, kuriy nuostatos dél atskiry
komunikacijos kintamyjy balas vir§ijo vidurki,
buvo priskiriami prie turin¢iy neigiama nuostata
(2 lent.).

IS antroje lenteléje pateikty duomeny matyti,
kad kiino kultiiros mokytojams biidingiausias
negatyvus pozitris i kitus zmones. Nemazas pro-
centas tiriamyjy iSsiskyré neatskleistu ir atviru
ziaurumu. Maziau ryskus tirty pedagogu polinkis
negatyvius bendravimo ir socialinio gyvenimo
faktus vertinti pernelyg neigiamai (niurzgéjimas).
Nebiidinga jiems ir negatyvi bendravimo patirtis.

Atskirai jvertinta neigiamos nuostatos dé¢l ko-
munikacijos kintamyjy sklaida priklausomai nuo
amziaus, lyties (3 lent.) ir nuo pedagoginio darbo
stazo bei kvalifikacinés kategorijos (4 lent.).

Trecios lentelés duomenys rodo, kad vyrams,
lyginant juos su moterimis, biidingesni tokie nei-
giamos nuostatos dél komunikacijos komponentai
kaip niurzgéjimas ir negatyvi bendravimo patirtis.
Kity kintamyju atzvilgiu skirtumas tarp ly¢iy
ne toks ryskus. [vertinus sumini visy neigiamos
nuostatos dél komunikacijos kintamyjy skirstin
lyCiy grupése nustatyta, kad neigiama nuostata
biuidingesné vyrams (atitinkamai 57,5 ir 42,5%;
p < 0,05).

Kiek daugiau statistiSkai reik§mingy skirtumuy
pastebéta lyginant atskiry neigiamos nuostatos dél
komunikacijos kintamuyju raiska amziaus grupése.
Akivaizdu, kad vyresnio amziaus tirtiems pedago-
gams bidingesnis atviras ziaurumas ir pagristas
negatyvus poziiiris i kitus, o jaunesni kiino kulta-
ros mokytojai iSsiskiria labiau iSreikStu niurzge-
jimu. Jiems taip pat budingesnis ir neatskleistas
Ziaurumas, nors §io komponento skirtumas statis-
tiskai néra patikimas.

Ketvirtoje lenteléje pateikti duomenys rodo,
kad pedagoginio darbo stazas, kaip ir tiriamyjuy
amzius, yra susijgs su atskirais neigiamos nuosta-
tos dél komunikacijos komponentais. Kuo stazas
didesnis, tuo labiau iSreik$tas atviras ziaurumas,
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pagristas negatyvus poziiiris { kitus ir, skirtingai
nuo amziaus, neatskleistas ziaurumas. [vertinus
sumini visy neigiamos nuostatos dél komunikaci-
jos kintamuyjy skirstini pedagoginio stazo grupé-
se pastebéta, kad neigiama nuostata budingesné
tiems tirtiems kino kultiiros mokytojams, kuriy
pedagoginis darbo stazas buvo didesnis kaip 15
mety (atitinkamai 54,7 ir 44,4%; p < 0,05).

Palyging kiino kultiros mokytoju, turin¢iuy
skirtingas kvalifikacines kategorijas, nuostaty
dél komunikacijos raiska pastebéjome, kad tie
mokytojai, kurie yra igij¢ sporto Sakos trenerio
kvalifikacija, iSsiskiria kaip turintys neigiamesng
nuostatag dél komunikacijos tiek apskritai (atitin-
kamai 54,8 ir 44,9%; p < 0,05), tiek ir pagal visus
jos komponentus.

REZULTATU APTARIMAS

Nepaisant jvairiy nuostatos traktuociy,
socialiniy moksly atstovai sutinka, kad svarbiau-
sias nuostatos komponentas — tai ,,uz“ ir ,,pries*
veikimas. Sj teiginj galima plagiau paaiskinti
I. Ajzen ir M. Fishbein (1980) pastebé&jimu apie
nuostatos samprata. Autoriai pazymi, kad asmens
nuostata apibiidina dviprasmiskomis ir painiomis
situacijomis iSgyvenamo trikdymosi laipsnis. Mat
nuostata — tai individo nuomone, emocijomis ir
kryptinga elgsena paremtas pozityvus arba negaty-
vus reagavimas | kurj nors objekta (Bitinas, 2002).
Todél manoma, kad nuostatos apibiidina asmens
identiteta (Ryan et al., 2003), o ju stabilumg le-
mia: 1) kokia patirti asmuo igyja esant vienai ar
kitai situacijai: kuo aiSkesné patirtis, tuo rySkesné
(stipresné) nuostata; 2) kiek karty asmuo vado-
vavosi konkrec¢ia nuostata (Gordon, 1991 — cit.
i§ Ryan et al., 2003). Vadinasi, kiino kulttiros
mokytoju nuostata dél komunikacijos socialiniame
gyvenime gali biti traktuojama kaip antro lyg-
mens nuostata (Bitinas, 2002), kuri formuojasi
socialiniam bendravimo poreikiui sgveikaujant su
atitinkama situacija, arba kaip prasminé nuostata
(Augis, Kocitinas, 1993), kuria vadovaudamasis
asmuo modeliuoja savo elgesi daugeliu panasiuy
situaciju, todél §i nuostata pasidaro apibendrinta
ir virsta charakterio bruozu. Sie teiginiai rodo,
kad tirty asmeny i$sakomos nuostatos dél ko-
munikacijos socialiniame gyvenime jiems pade-
da arba trukdo profesinéje veikloje formuojant
teigiama mokiniy pozitri i kiino kultiira kaip
mokomaji dalyka, o svarbiausia, i fizini aktyvuma
visg gyvenima.

Pirmiausia akcentuotina, kad tyrimas atskleidé
tokig kiino kultiiros mokytoju nuostata kaip ne-
tiesioginis ziaurumas bendraujant su Zzmonémis
ir samprotaujant apie juos. Toks vertinamasis
reagavimas leidzia teigti, kad tirti kiino kulttiros
mokytojai daznai negeranoriskai, jtariai zidiri i
daugeli saveikos dalyviy ir daro neigiamas iSvadas
apie zmones bei nenoriai atsiliepia { kity bédas.
Tyrimai apie vaiky likescius dél kiino kulttiros
mokytojo rodo: paaugliams — ir berniukams, ir
mergaitéms — svarbu, kad kiino kulttiros moky-
tojas biity gerai fizizkai pasirenggs (atitinkamai
1,91 ir 1,99 balo pagal Likerto skalg) ir draugiskas
(atitinkamai 1,95 ir 1,97 balo) (Ryan et al., 2003).
Kaip matyti, mergaités labiau nei berniukai vertina
ktino kultiros mokytojo draugiskuma. Minéti au-
toriai atskleidé, kad labiausiai paaugliai nemégsta
mokytojy, kurie nesivadovauja pamokoje tokia
nuostata kaip noriai bendrauti su jvairiy geb&jimuy
mokiniais. Kadangi $iy autoriy tyrimai panasis
1 anksciau atliktus (Aicinena, 1991), tai galima
manyti, kad mokytojai daznai nepateisina mokiniy
lukesciu. Tokia prielaida formuluotina ir dél kitos
tyrimo metu iSryskéjusios kiino kultiros mokytoju
nuostatos — komunikacijos socialiniame gyve-
nime. Paaiskéjo, kad tirti specialistai turi pagrista
neigiama nuostata dél minétosios komunikacijos.
Tai reiskia, kad kiino kultiiros mokytojai daznai
turi fakty, kurie leidzia jiems blogai vertinti kai
kuriuos bendravimo situacijos dalyvius. Be to,
jie gali argumentuoti, kodél neigiamai apibiidina
kai kuriuos socialinés saveikos momentus. Tokia
nuostata vertintina kaip tyrimo metu atskleistas
teigiamas kiino kultiiros mokytojy bruozas, nes
veikiant ir profesiniame, ir asmeniniame gyvenime
neiSvengiamai susiduriama su reiskiniais, kurie
kelia pykti, nevilti, litidesi. Tirti pedagogai zitri
ne pro rozinius akinius { bendravimo situacija, nes
i$ savo patirties jie zZino nemazai komunikacijos
atvejy, kurie traktuotini kaip neigiami. Mat tyrimas
atskleidé, kad tirti vyresnio amziaus kiino kultiiros
mokytojai dazniau nei jaunesni juy kolegos vado-
vaujasi tokiais pozitriais 1 komunikacija sociali-
niame gyvenime, taigi ir profesiniame, kaip atvi-
ras ziaurumas su bendravimo situacijos dalyviais
bei pagristai neigiamas bendravimo situacijos ir
jos dalyviy vertinimas. Vadinasi, gyvenimiskoji
patirtis skatina juos daznai stereotipiskai mastyti,
t. y. kas vakar buvo juodas, tas ir Siandien bus
juodas. Tokia ju pozicija galéty neigiamai veikti
tuos mokinius, kuriems nesiseka kiino kultiiros
veikloje. Mat Saliskas pozitris | mokinius dél ju
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gebéjimy — tai tokia kiino kultiiros mokytojo
savybe, kurig tirti mokiniai nurodo kaip labiausiai
neigiama (Ryan et al., 2003). Be to, minétoji nuo-
stata gali trukdyti mokytojui demonstruoti nora
iSmokyti {vairiy fiziniy galiy mokinius bei teigia-
mai vertinti ne tik jy rezultatus, bet ir pastangas.
O mokiniy populiacijos tyrimai rodo, kad kiino
kultiros pamokose jie daznai nepasitiki savimi
(30%), néra ramis (25%), savarankiski (25%),
zvaliis (20%) (®onapés, [Tandunona, 2004).

Be to, M. D. Luke ir L. D. Cope (1994)
nustaté: nors jvairaus amziaus mokiniai dazniau
teigiamai vertina mokytojo elgsena, jie nori turéti
galimybg ne tik rinktis veikla pamokoje, bet ir
buti jvertinti atsizvelgiant | pastangas. Pazymima,
kad 7 klas¢je mokiniai reikliau vertina mokytoja
ir pamoka, todé¢l kiino kultiiros mokytojai privalo
daugiau démesio skirti savo elgsenai. Vadinasi,
deréty mokytojams atsisakyti tokio, kad ir pagristo,
paaugliy vertinimo kaip ,,jie patys nezino, ko
nori®.

Verta pazymeéti, kad jaunesni mokytojai daz-
niau nei vyresni ju kolegos vertina aplinkinius
nepagristai apibendrindami neigiamus socialinés
saveikos faktus bei socialinio gyvenimo reis-
kinius. Kitaip tariant, jiems biidingas niurzgéjimas
bendraujant. Tai rodo, kad Sie pedagogai daznai
nepatenkinti mokiniy norais dél fizinés veiklos
turinio ir formy. O anksc¢iau aptarti tyrimai
ir J. P. Piech, J. Wojnar (2002), A. Vilko ir

R. Kviklienés (2003) duomenys rodo, kad kuo
vyresni mokiniai, tuo mazesnis jy pasitenkinimas
ktino kultiiros pamoky turiniu bei organizavimu,
nors dauguma mergaiciy ir berniuky pripazista
teigiama fizinio lavinimo poveiki ju organizmui,
o ypac kiino ivaizdzio formavimui.
Apibendrinant teigtina, kad tirty kiino kul-
tiros mokytoju nuostatoms dél komunikacijos
socialiniame gyvenime biidingas autoritarinis
reiklumas (Bitinas, 2000), kuris rodo, kad ne-
gerbiamas ugdytiniy asmenybés aktualusis lyg-
muo, arba labiau pedagoginis liberalumas, kada
ugdytiniai negerbiami kaip potenciniy galimybiy
subjektai. Tai reiskia, kad ugdymas per kiino kul-
tiros pamokas daznai vyksta ignoruojant toki
pagrindinj pedagoginés veiklos principa kaip pa-
garba ir reiklumas moksleiviui kaip asmenybei.

ISVADOS

1. Kiino kultiiros mokytojuy dazniau neigiama nei
teigiama nuostata dél komunikacijos atsklei-
dzia situacija kiino kultiiros veikloje, kuri re-
tokai galima biity apibiidinti kaip pedagogini
demokratiSkuma.

2. Vyresni kiino kultiros mokytojai dél amziaus,
taigi ir profesinés bei gyvenimiskos patirties,
dazniau nei jaunesni pedagogai modeliuoja
bendravimo situacijas vadovaudamiesi kauza-
liosios atribucijos principais.
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ATTITUDE OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS TOWARDS
COMMUNICATION AS DETERMINANT OF SCHOOLCHILDREN’S
ATTITUDE TOWARDS PHYSICAL SELF-EDUCATION

Vilija Fominiené, Laimuté Kardeliené, Kestutis Kardelis
Lithuanian Academy of Physical Education, Kaunas, Lithuania

ABSTRACT

The article discusses schoolchildren’s attitude towards the factors influencing their physical self-
education. On the basis of other research the article suggests two main factors influencing schoolchildren’s
attitudes towards physical activity: physical education teachers’ behavior and the content of physical
education lessons. The aim of the present research was to reveal the peculiarities of physical education
teachers’ attitudes towards communication as a determinant of schoolchildren’s attitude towards physical
self-education. It should be noted that research hypothesis about negative attitude of physical education
teachers towards communication was raised referring to the foreign and Lithuanian research in the sphere
of pedagogical communication and the conception of meaningful attitude (Augis, Koc¢itinas, 1993).

The sample consisted of 110 physical education teachers randomly selected form secondary schools
in Lithuanian cities. The research applied V. V. Bojko (2000) test consisting of five scales including
unrevealed cruelty of people in communication with others and reflecting about others, demonstrated cruelty
in communication, reasonably negative attitudes towards the participants of the communication situation,
muttering about gratuitously negatively evaluated communication moments, and negative communication
experience. The study established that the attitude of physical education teachers, research participants,
towards communication in their social life more manifested indirect cruelty and reasonably negative attitude
towards the participants of communication, and less typical of them were such variables of communication
attitudes as muttering in communication and negative communication experience. Besides, research data
indicated that 33.6 percent of the researched teachers demonstrated negative attitude towards communication.
It is worth noting that more male physical education teachers compared to female teachers expressed negative
attitudes towards communication in their social lives (57.3 percent and 42.5 percent respectively, p < 0.05).
Research results suggest the following conclusions: 1) physical education teachers manifest more negative
than positive attitudes towards communication, which reveals the situation in the physical activities that
can seldom be characterized as pedagogical democracy; 2) due to their age and professional experience
and their experience of life physical education teachers compared to their younger colleagues model their
communication situations on the basis of the principles of causal attribution.

Keywords: physical education lesson, attitude towards communication, attitude towards self-education,
pedagogical democracy.
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